Proposta de Laboratoris Ciutadans

Nuria Nubiola, llicenciada en Ciéncies Ambientals, amb 20 anys d’experiencia en comunicacio,
educacid i participacié ambiental us proposa el desenvolupament d’un Laboratori Ciutada:

e Laboratoris ciutadans, una experiéncia de participacio ciutadana on es treballen de
forma comunitaria diferents propostes innovadores vinculades a un tema concret o un
ambit de treball. Els laboratoris d'innovacio ciutadana busquen resoldre problemes
socials amb tecnologies i metodologies obertes (digitals, socials, ancestrals...),
implicant-hi la propia comunitat afectada. La idea és que la ciutadania deixi de ser
només receptora d'accions institucionals i esdevingui protagonista i creadora de
solucions.

e Aquesta metodologia s’ha anat desenvolupant els darrers 15 anys a espais com
Medialab Prado i altres iniciatives a nivell internacional, i ha demostrat un gran
potencial com a incubadora de projectes innovadors i de comunitats de practica.

e Enelcas de Nuria Nubiola, ha impulsat i executat laboratoris ciutadans a través de
I’associacié Back To Eco, dels quals n’han sorgit multiples projectes. Aquests processos
no només generen idees, sind que connecten persones, recursos i sabers que
normalment no es trobarien.

e Un laboratori ciutada comenga amb una convocatoria oberta de projectes. Les idees
seleccionades es desenvolupen de forma col-laborativa entre qui les proposai els
col-laboradors que voluntariament s’hi vulguin sumar. Els equips compten amb suport
tecnic, mentories i mediacid. En el cas dels projectes que jo he coordinat, sempre hem
intentat tenir una mirada socioambiental, sortint de la nostra zona habitual de treball i
convidant-hi persones d’altres ambits com I'art, la cultura o la tecnologia.

e L’objectiu és treure la practica ambiental del context més professional i retornar-la a la
ciutadania, que deixi de ser només “consumidora responsable” per passar a ser agent
actiu del que passa al seu territori.

e Es poden definir diferents arees tematiques segons I’eix del laboratori. Per exemple, al
Laboratori Ciutada de Circularitat Textil vam treballar cinc linies:

1. Nous models circulars

2. Materials

3. Genere i téextil

4. Art, tecnologiaiinnovacié
5. Interculturalitat i textil

Amb aixo voliem obrir la mirada sobre que vol dir circularitat i com implicar-hi la ciutadania de
forma activa.

o Per definir el marc teorici escollir els projectes, es busquen entitats col-laboradores.
També hi ha altres figures importants: col-laboradors per fer difusid i col-laboradors
que cedeixin materials o espais.

e El projecte comenga amb sessions de treball amb les entitats implicades, per revisar
conjuntament les bases de la convocatoria, els eixos tematics i la metodologia.



e L’organisme promotor de la convocatoria s'encarrega de redactar la convocatoria,
elaborar el pla de mediacio, el pla de comunicacid i també el d’avaluacié, amb suport i
supervisié de les entitats col-laboradores.

e Nuria Nubiola, disposa de tota la documentacié i experiéncia acumulada dels
laboratoris previs, i la seva proposta és oferir acompanyament a ajuntaments o
comarques que vulguin engegar una proposta similar i fer-ho acompanyant i formant,
perque en futures edicions sigui el mateix ajuntament o territori qui pugui liderar i
replicar el model.

| en resum, qué implica muntar un laboratori ciutada?
o  Definir un repte o ambit de treball
e Buscar entitats o agents col-laboradors
e Fer una convocatoria oberta a projectes
e Seleccionar les idees a desenvolupar i formar equips amb col-laboradors voluntaris

e Desenvolupar els projectes amb suport técnic i mentors durant un cap de setmana o
diferents dies de treball.

e Compartir els resultats en obert a través d’un esdeveniment presentacid i pensar com
poden tenir continuitat

Referents de Laboratoris d’edicions anteriors coordinats per Nuria Nubiola

(Les webs son dinamiques i ara estan en format final de presentacio de projectes, i no de
convocatoria)

https://circulareltextil.org/

https://www.backtoeco.com/obrim-el-cercle-duplicado-3763/

| només afegir que, si s'impulsen projectes de comunicacié o educacié ambiental, que
sapigueu que ara treballo com a freelance, i que puc col-laborar com a suport per al disseny i
desenvolupament de projectes, especialment en temes de circularitat, educacid i participacié
ambiental amb una vessant ciutadana.

Ndria Nubiola

678.031.069

nurianubiolaorriols@gmail.com

(La meva web de serveis esta en construccio, setembre-octubre estara disponible a
https://nurianubiolaorriols.com/)


https://circulareltextil.org/
https://www.backtoeco.com/obrim-el-cercle-duplicado-3763/

