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FUHEM es una fundacion independiente sin animo
de lucro que promueve la justicia social, la
profundizacion de la democracia y la
sostenibilidad ambiental.

La singularidad de FUHEM radica en la interaccion
entre los ambitos ecosocial y educativo.
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¢Como transformar un
centro desde la mirada
ecosocial?



¢Qué es un centro ecosocial?




¢Como hacer una inclusion transversal de lo ecosocial?

Participacion de la comunidad educativa.
‘Grupos interactivos y bibliotecas tutorizadas.
‘Grupos de consumo.

-Materiales didacticos con perspectiva ecosocial.
‘Aprendizaje-servicio.

‘Formacion del profesorado.

‘Colaboracion entre entidades.




Colaboracion con sentido

Acciones de solidaridad con sentido para
el alumnado.

Idea: Acciones de solidaridad elegidas por el
alumnado.

Idea a evitar: Participar en acciones de
solidaridad en las que el alumnado no sea
protagonista pleno.




¢Como hacer una inclusion transversal de lo ecosocial?

Modelo de gestion (que también son de participacion).
-Servicios de empresas de la economia social y solidaria.
‘Uso de materiales de bajo impacto.

‘-Toma de decisiones democratica.

‘Mecanismos de regulacion de conflictos no violentos y
participativos. Justicia restaurativa.

-Espacios de coordinacion y accion sobre temas ecosociales de
toda la comunidad educativa.
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Acciones relevantes

Ensenar la relevancia de la accion
colectiva.

Idea: Realizar un proceso de transformacion
del entorno real, significativo, perdurable y
perceptible.

Idea a evitar: Que no se produzca ningun
cambio después de un proceso participativo.




é¢Como hacer una inclusion transversal de lo ecosocial?
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Infraestructuras ecologicas

Nuestro objetivo es formar a las
personas, no reducir el impacto del
edificio.

Idea: El foco de las acciones de aumento de la
eficiencia energeética (por ejemplo) debe ser
gue sirvan como herramienta educativa.

Idea a evitar: Realizar mejoras de
infraestructuras que no se integren en el
curriculo (o que, al menos, no sean conocidas
por la comunidad educativa).




¢Como hacer una inclusion transversal de lo ecosocial?

Actividades fuera de la jornada lectiva
-Comedores ecoldgicos, justos y saludables.
‘Extraescolares ecosociales.

‘Viajes de estudio para conocer procesos de cambio y
desarrollar servicios comunitarios.

‘Uso del centro para actividades ecosociales/barriales (charlar,
bibliotecas tutorizadas, castellano para migrantes).

‘Bicibuses, pedabuses y kiss and go.

DE CASA AL COLE

Fb e G

T0DOS LOS MESES - ULTIMO VIERNES LECTIVO

VAMOS A IR JUNTAS, RODANDO CON NUESTRAS BICIS.
VAMOS A PRACTICAR LA MOVILIDAD SOSTENIBLE.

I ARRANCAMOS )
E 24/09/21 !

CELEBRAMOS PEDALEANDO LA SEMANA DE LA MOVILIDAD
APUNTATE EN MXCLOURDES@GMAIL.COM

iAL FUTURO SE LLEGA EN BICH!



Alumnado ecosocial

Son un medio, no un fin en si mismo.

Idea: Que sean palanca de cambio del resto
del centro.

Idea a evitar: Que su desarrollo se convierta
en un fin en si mismo. Juzgar a quienes no
adoptan la mirada ecosocial.




¢Como hacer una inclusion transversal de lo ecosocial?

Actividades puntuales

‘Tener un contacto directo con la naturaleza, la exclusion social
0 experiencias de lucha.

-Dias/semanas de... (la mujer, la paz, San Valentin diverso,
etc.).




D ELHD)

Dejar espacio a la disidencia.

Idea: La apuesta ecosocial no es una
imposicion, es una capacitacion.

Idea a evitar: Forzar al alumnado a participar
en actos que le violenten.




é¢Como hacer una inclusion transversal de lo ecosocial?

Incorporacion en el curriculo
formal de los temas ecosociales

No habra transformacion si esto
no se lleva a cabo

Objetivos
Contenidos
Método

Evaluacion

cuvem S

https://www.fuhem.es/educacion-ecosocial/#programacion



¢COmo es un curriculo
ecosocial?



[

Competencia ecoSocial.’
Aprendizajes, criterios de
evaluacion y saberes basicos

https://www.fuhem.es/competencia-ecosocial/




Aprendizajes ecosociales

Ecodependencia

Interiorizar la ecodependencia
humana. Ser conscientes de que
formamos parte del entramado de la
vida.

Venerar la biosfera. Valorar la
importancia de |la biodiversidad y de
los ecosistemas. Tener una vision
critica de la idea de que la naturaleza
existe para ser controlada y explotada
por los seres humanos. Trascender
del antropocentrismo al ecocentrismo.

Kimmerer, R. W. (2021): Una trenza de hierba sagrada. Capitan
Swing.

Herrero, Y.; Cembranos, F.; Pascual, M. (coord.) (2011): Cambiar
las gafas para mirar el mundo. Una nueva cultura de la
sostenibilidad. Libros en Accion.



Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

¢Necesitan los animales que les
construyamos sus “casas’’?

Objetivos:
- Trascender el antropocentrismo.
- Investigar el habitat de distintos animales.

Idea: Los ecosistemas necesitan mas que el
ser humano deje de destruirlos que que “les
cuide” (se cuidan solos).

Idea a evitar: Construir un hotel de insectos
es por el bien de ellos. [Es mas por las
necesidades humanas (atraer insectos a una
zona de cultivo).]




Aprendizajes ecosociales

De Castro, C. (2019): Reencontrando a Gaia. A hombros de James
Lovelock y Lynn Margulis. Ediciones del Genal.

Riechmann, J. (2014): Un buen encaje en los ecosistemas.
Segunda edicidn (revisada) de Biomimesis. Libros de la Catarata.

Funcionamiento de la biosfera

complejos que se rigen por un funcionamiento no
multicausal y con bucles de realimentacion.

Identificar cuales son las bases del funcionamiento de la
vida en la Tierra: cierre de ciclos, uso de la energia solar,
aumento de la diversidad y maxima cooperacion.

Valorar que las soluciones que ha encontrado la
naturaleza para adaptarse y transformar el entorno, para con
ello expandirse, son muy superiores a las humanas. Por ello,
necesitamos integrar las acciones humanas dentro del
funcionamiento de los ecosistemas. Valorar la biomimesis como
una estrategia de vida digna adecuada.



Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

¢Por qué en la naturaleza no hay
papeleras y no esta todo lleno de basura?

Objetivos:
- VValorar el cierre de ciclos de los ecosistemas.
- Introducirse en las redes troficas.

Idea: El cierre de ciclos ecosistémico no solo
permite reutilizar cientos de veces los
materiales, sino alimentar al conjunto de la
vida.

Idea a evitar: Reciclar e incluso reutilizar los
plasticos es una practica suficiente y
relevante.




drendizajes ecosociales

Fernandez Duran, R.; Gonzalez Reyes, L.
(2018): En la espiral de la energia. Libros
en Accion, Baladre.

CI'lSlS CIVIIIZatorla Prats, F.; Herrero, Y.; Torrego, A. (2019):
] _ -, o oL i La gran encrucijada. Libros en Accion.
Asumir la situacion de crisis civilizatoria que Turiel, A. (2021): Petrocalipsis. Alfabeto.

atravesamos.

Afrontar el cambio climatico, sus causas, consecuencias y
soluciones.

Afrontar la actual extincion de especies y degradacion
ecosistémica poniendo soluciones a sus causas y
consecuencias.

Identificar los grandes ciclos biogeoquimicos de la -
Tierra, en qué medida se estan alterando y algunas 4
formas de cdmo restaurarlos.

Reconocer los limites del planeta Tierra en recursg
sumideros. Reconocer a las energias renovables como
energias del futuro, pero de un futuro que no se va a pc@
parecer al presente.

Valorar soluciones a la crisis ecoldgica y social que vayan
a la raiz de los problemas.



Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

¢Como afrontamos la sequia?
Objetivos:

- Asumir limites en el consumo.

- Identificar el ciclo del agua.

Idea: La mayoria del consumo de agua esta
en la agricultura y, en segundo lugar, en la
industria.

Idea a evitar: Cerrar el grifo (reducir el
consumo de agua urbano) es una accion
relevante desde la mirada ambiental. [En todo
caso, si lo es desde la mirada de la
construccion de habitos.]




drendizajes ecosociales

Agentes de cambio ecosocial

Reconocer el papel de los movimientos sociales, gracias a
la organizacion colectiva, en la consecucion de mejoras
ecosociales en el pasado y en el presente.

Crear tejidos relacionales resilientes mediante el desarrollo
de todas las habilidades necesarias para el trabajo en equipo,
que ayuden a superar situaciones adversas y a lograr cambios
sociales.

Desarrollar la empatia y la compasion a corta y a larga
“distancia” temporal y espacial y con otras personas y especies.

Desarrollar el pensamiento holistico y critico.

Desenvolverse en la incertidumbre y desarro
creatividad.

Cembranos, F.; Medina, J. A. (2011): Grupos inteligentes. Teoria y practica
del trabajo en equipo. Popular.

Ovejero Bernal, A. (2018): Aprendizaje cooperativo critico. Mucho mas que
una eficaz técnica pedagdgica. Piramide

Macy, J.; Johnstone, C. (2009): Esperanza activa. La Llave.
Solnit, R. (2020): Un paraiso en el infierno. Capitan Swing.
Meadows, D. (2021): Pensar en sistemas. Capitan Swing.



Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

¢Puedo disfrutar trabajando en equipo?
Objetivos:

- Cualquiera propio de la materia/area.

- Desarrollar habilidades de trabajo en grupo.

Idea: Ensenar a trabajar en equipo es
imprescindible, pues no son conocimientos
Innatos que tengamos.

Idea a evitar: Dejar que los equipos trabajen sin
formacion ni supervision.




Aprendizajes ecosociales

Pérez Orozco, A. (2014): Subversion feminista de la economia.
Aportes para un debate sobre el conflicto capital-vida. Traficantes
de Suenos.

De Blas, A. (coord.) (2023): 73 propuestas para educar con
perspectiva feminista. FUHEM.

Greenberg, L. (2000): Emociones: una guia interna. Desclee de
Brouwer.

Desarrollo personal y comunitario

Desarrollarse como persona y como comunidad de manera
integral y equilibrada, ligando los aspectos emocionales,
racionales vy fisicos.

Interiorizar nuestra radical interdependencia. Reconocernos
como seres vulnerables necesitados de relaciones sociales de
calidad y de un planeta sano.

Valorar la importancia del autocuidado, del cuidado de las
demas personas y del cuidado de la naturaleza.

Asumir la corresponsabilidad de los cuidados sociales y
ambientales segun las posibilidades de cada momento vital.



Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

éLas personas adultas necesitan ayuda
de otras personas?

Objetivos:
- Mostrar nuestra interdependencia.
- Identificar distintas profesiones.

Idea: No hay ningun ambito de nuestra vida
relevante en el que seamos independientes.

Idea a evitar: Todas las profesiones son
igualmente importantes en la satisfaccion de
nuestras necesidades.




Aprendizajes ecosociales

Justicia

Identificar que nuestras sociedades son desiguales desde |la
perspectiva interseccional (género, clase, orientacion sexual,
identidad, religion, origen, aspecto fisico, racializacion, etc.) y cuales son
las causas. Ser conscientes de que el modelo de desarrollo occidental no
es generalizable y esta basado en el expolio de recursos y alteracion de
los sumideros de los ecosistemas, asi como en el empobrecimiento de las
personas mas vulnerabilizadas.

Identificar que las relaciones jerarquicas no son las Unicas
posibles en la organizacion social y econdmica macro (escala
internacional, estatal, municipal), ni micro (escala familiar, escolar, grupos
de iguales).

Valorar la justicia social como la capacidad universal de satisfacer
las necesidades (subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento,
participacion, ocio, creacion, identidad y libertad), dentro de un marco de
conservacion de la naturaleza de la que dependemos. Reconocer como
privilegios las practicas que no pueden ser universalizables.



Aprendizajes ecosociales

Crear redes de solidaridad y restitucion con las poblaciones
mas vulnerabilizadas. También con el resto de seres vivos.
Defender los Derechos Humanos y del Nino y la Nina. Sostener el
derecho de los pueblos para decidir sobre su futuro y a migrar.

Identificar satisfactores sostenibles, resilientes y justos
enfocados hacia el cuidado de la naturaleza, los seres vivos y de
todas las personas. Valorar modelos colectivos y cooperativos.
Valorar la necesidad de promover una cultura de suficiencia y
reparto, de vivir bien con poco.

Wilkinson, R.; Pickett, K. (2009): Desigualdad. Un analisis de
la (in)felicidad colectiva. Turner.

Chancel, L. (2023): Desigualdades insostenibles. Los Libros de
la Catarata y FUHEM.

De Sousa Santos, B. y Meneses, M. P. (eds) (2014):
Epistemologias del Sur (perspectivas). Akal.

_ﬂ ‘ Gonzdlez Reyes, L.; Almazan, A. (2023): Decrecimiento: del

; qué al como. Icaria.
A Fernandez Duran, R.; Gonzalez Reyes, L. (2018): En la espiral
de la energia. Libros en Accidn, Baladre.
Max-Neef, M. (2006): Desarrollo a escala humana. Icaria.

Vergara, J. J. (2016): El Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), paso a paso. SM.

Urunuela, P. (2018): La metodologia del aprendizaje-servicio.
Narcea.



Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

éQueée tipo de historia estudiariamos si la
hubiesen escrito mujeres negras?

Objetivos:

- Trascender el eurocentrimo y el
androcentrismo.

- Analizar los principales cambios historicos.

Idea: La historia esta escrita desde
perspectivas parciales.

Ideas a evitar: Todas las aportaciones se
acercan de igual modo a la realidad.




drendizajes ecosociales

Democracia

Desarrollar herramientas para la reflexion y la toma de
decisiones colectivas que incluyan a quienes no pueden o no
se les deja opinar (infancia, poblaciones lejanas, generaciones
futuras, otras especies).

Valorar las aportaciones de mujeres y hombres diversos
(clase, origen, género, opcion sexual, funcionalidad, etc.).
Valorar la interculturalidad.

Defenderse y regular conflictos socioambientales e
interpersonales de forma noviolenta, y actuar en contextos
polarizados.

Vicente, J.; Martin, E.; Rul-lan, V. (2021): Convivencia
restaurativa. SM.

Cembranos, F.; Medina, J. A. (2011): Grupos
inteligentes. Teoria y practica del trabajo en equipo.
Popular.

Urunuela, P. (2016): Trabajar la convivencia en los
centros educativos. Narcea.




Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

¢Como nos gustaria que fuese nuestro
patio?

Objetivos:

- Incluir en la toma de decisiones a quienes no
pueden opinar y a quienes no suelen
hacerlo.

- Medicion de superficies.

Idea: Nuestras acciones influyen en otras
personas y seres Vivos.

Idea a evitar: Todas las ideas son igual de
relevantes.




drendizajes ecosociales

Almazan, A. (2021): Técnica y Tecnologia. Taugenit.

Mumford, L. (2006): Técnica y civilizacion. Alianza
Editorial.
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Téchnicas ecosociales

Analizar la tecnologia desde el punto de vista ecosocial.
Cuestionar la neutralidad de la técnica. Sopesar todos sus
impactos, incluyendo los negativos.

Asumir la incapacidad humana de entender plenamente y
menos de controlar los sistemas complejos. Asumir que el
sistema tecno-cientifico, como creacion humana que es,
siempre sera limitado. Defender el principio de precaucion.

Manejar técnicas ecosociales.



Ejemplo de proyecto / situacion de aprendizaje

¢Podria ser feliz sin movil?

Objetivos:

- Explorar qué nos hace ser felices.

- Analizar los flujos comerciales globales.

Idea: Realizar experiencias vivenciales que
permitan poner cuerpo y emocion a los
contenidos.

Idea a evitar: Mostrar que no sufrimos el mismo
tipo de dependencia de las TIC. No tener cercania
empatica con el alumnado.




Enfoque socioafectivo

-Poner las emociones en
un lugar clave y
consciente en el proceso
de aprendizaje.

-Trabajar los temas
ecosociales desde la
vivencia.

-Fomentar la motivacion
hacia el aprendizaje
ecosocial.

-Afrontar la ecoansiedad y
la ecofatiga.




Método

.......

Aprendizaje para Ia accioé
-Realizar proyectos de transformacmn de su entorno
-Realizar acciones que construyan habitos sostenlbles

-Dar espacio para abordar conflictos socioecoldgicos en
el aula.

-Desarrollar la creatividad.

-Flexibilidad en la programacion para acoger la
actualidad.

-Enfoque competencial: aprender para aplicar.

X -;" ey



Enfoque socioafectivo + ApS

Sentir —» | Capacitar | = | Actuar

Claves de la actuacion:
‘Que entrene habilidades ecosociales.

‘Que permita empatizar con y aprender de los
seres Vvivos beneficiados.

‘Que produzca algun cambio perceptible. No
podemos entrenar la irrelevancia de la accion.

‘Protagonismo del alumnado.




Construccion colectiva del conocimiento

-Disenar situaciones de aprendizaje basadas en la
construccion colectiva del conocimiento.

-Facilitar referentes multiples, pero equilibrados en cuanto a
SuU importancia.

-Apostar por estrategias dialogicas que multipliquen las
interacciones orales en el aula.

-Favorecer la participacion de toda la comunidad educativa
en la consecucion de los objetivos de aprendizaje.




Inclusion

- Trabajar bajo el enfoque de maxima accesibilidad al
aprendizaje al conjunto del alumnado.

- Plantear actuaciones que permltan detectar cuanto antes
las necesidades del alumnado. 3

4 Jv'yr:)l')"

- Plantear actividades que se tengan que resolver haciendo
uso de distintas habilidades. |

- Proponer actividades que signifiquen un reto alcanzable
para todo el alumnado.

- Establecer momentos y actuaciones para consolidar los
aprendizajes adquiridos.

- Lenguaje cuidado y diverso con el que todas las personas
se puedan sentir identificadas.

- Aprendizaje personalizado.



Aprendizaje activo

-Facilitar que el alumnado reflexione sobre su
aprendizaje.

‘Estructurar la docencia alrededor de las actividades,
que el alumnado esté en una actitud cognitiva activa
en todo momento.

‘Favorecer el desarrollo de la autonomia.

-Facilitar la autorregulacion del aprendizaje.

T ERE -—‘E,\*\ - 5 g
== : s ElE]




Mirada holistica y critica
‘Trabajar desde la interdisciplinariedad.

‘Desarrollar la capacidad para analizar |la realidad de
manera critica.

‘Generar y seleccionar bien la informacion, y
convertirla en conocimiento.



Indagacion a partir de preguntas

Aprender a partir de preguntas permite:

‘Estimular la curiosidad, que es un motor del
aprendizaje.
-Hacer mas significativo el aprendizaje.

‘Realizar un proceso de aprendizaje no
manipulador.




https://www.fuhem.es/2025/04/22/evaluacion-comp
etencial-con-perspectiva-ecosocial/




Reflexiones generales para una evaluacion ecosocial

« Evaluacion no como herramienta de poder, sino de aprendizaje
democratico e inclusivo == Formativa y formadora.

 Inclusion de los aprendizajes ecosociales en pie de igualdad.

 Evaluacién de los aprendizajes ecosociales sin imponerlos.

AES CrEVES Objetivo competencial

OC6 Valorar la contribu-
cion de las luchas obreras
y decoloniales en la con-
formacion de sociedades
mas justas y democra-
ticas.

AES12 CrEvES12.2

Indicador de logro

Defiende la contribucion
de las luchas sociales pa-
sadas en la conformacion
de sociedades mas justas
y democraticas.

Defiende que las luchas
sociales pasadas no fue-
ron determinantes en Ia
conformacioén de socie-
dades mas justas y de-
mocraticas.

Nivel 1

Muestra indiferencia ante
la cuestion de si contri-
buyeron o no las luchas
sociales pasadas en la
conformacion de socie-
dades mas justas y de-
mocraticas.

Nivel 2

Defiende la contribucion
de las luchas sociales pa-
sadas en la conformacion
de sociedades mas justas
y democraticas sin con-
viccion.

Defiende que las luchas
sociales pasadas no fue-
ron determinantes en Ia
conformacién de socie-
dades mas justas y de-
mocraticas sin conviccion.

Nivel 3

Defiende la contribucion
de las luchas sociales pa-
sadas en la conformacion
de sociedades mas justas
y democraticas si recibe
una interpelacion directa
sobre ello.

Defiende que las luchas
sociales pasadas no fueron
determinantes en la con-
formacion de sociedades
mas justas y democraticas
si recibe una interpelacion
directa sobre ello.

Nivel 4

Defiende la contribucion
de las luchas sociales pa-
sadas en Ia conformacion
de sociedades mas justas
y democraticas por inicia-
tiva propia.

Defiende que las luchas
sociales pasadas no fue-
ron determinantes en la
conformacion de socie-
dades mas justas y de-
mocraticas por iniciativa
propia.




¢CoOmo acompanar a
centros educativos?



https://www.fuhem.es/sello-centro-ecosocial/



¢Qué ventajas otorga?




é¢Como se obtiene?

Conversacion entre el
personal de FUHEM/SM/UC
con el centro educativo.

Participacién en un encuentro
anual sobre buenas practicas
en educacion ecosocial.

Centro Ecosocial

Nive) Avanzado

Centro €cosocial




( /) Objetivos:

- Conocernos.
- Aclarar dudas.
- Explicar bien el proceso.




Primera llave de acceso al sello

Centyo Ecosocial

Nivel Eémergente

Cenlro Ecogocial

A L v

Niug) Avanzado

Cendro €cosocial

el
oy 3

ol e
s

Nivel eXgerto

Nived Referente




HADEES

@ Objetivos:

e Autoevaluar el desempefo en educacion
ecosocial que esta realizando un centro
escolar o en un aula.

e Sugerir cambios para realizar una
educacion ecosocial de mejor calidad.

%%
il

m e Facilitar el diseno de un plan de mejora en
4 educaciéon ecosocial.

4 . .
- o Formar a la comunidad educativa sobre
~ cOmo realizar una educacion ecosocial.



HADEES

Alumnado s
Equipo directivo

Duracion de 10-30 minutos

Para el alumnado se puede realizar en 1 sesion de aula




HADEES

Resultado global

Resultado total de centro

Centro

B Puntuacion del centro Puntuacion maxima

Resultado por etapas

Infantil

Primaria

Bachillerato

Formacion profesional

B Puntuacion del centro Puntuacion maxima




Puntuacion

80

70

60

50

40

30

HADEES

Niveles sello centro ecosocial

40

50

Nivel Avanzado

60

| Gentvo Ecosocial | |

Nivel experto

| Gentvo Ecosocial |

Nivel Referente




1. Aprendizajes

3. Evaluacion

4. Programacion

5. Gestion

6. Entorno

7. Extraescolar

8. Personal docente y PAS

HADEES

Resultados por dimensiones

Tamano de la muestra

Resultado total de centro

direccion=1 profesorado=3 PAS=1 alumnado=2

B Puntuacion del centro

Puntuacion maxima

familias = 2

|

Porcentaje

de logro

59%

70%

59%

55%

59%

62%

45%

53%




HADEES

2.3. Técnicas de aprendizaje colectivo
Resultado total de centro y por etapas (%)

Indica con qué frecuencia utilizas los siguientes métodos de aprendizaje: usas metodologia basada en el aprendizaje colectivo

PROFESORADO ALUMNADO

INFANTIL 100

PRIMARIA

£SO

Nunca
Una vez al trimestre
Unavez al mes
B Casitodas las semanas
B Todas las semanas

Informacion detallada de cada uno de los 52 indicadores




HADEES

Recomendaciones para mejorar en este indicador 2.3. Técnicas de aprendizaje colectivo

P CECLEIVA EHETGIELHIEE Recomendaciones

Proponer lecturas al profesorado como ;/Como aprendemos? Una aproximacion cientifica al aprendizaje y la
ensenanza, Ruiz, H., 9 Ideas clave. El aprendizaje Cooperativo, Pujolas, P, Cooperar para aprender, Zariquiey. F. y
Aprendizaje dialdgico en la sociedad de la informacion, Aubert, A, Flecha, A, Garcia, C., Flecha, R., Racionero, S

Crear un banco de recursos comun donde el profesorado pueda incorporar diversas actividades que utilicen estas
metodologias

Accion direccion de centro

Realizar formaciones especificas para el profesorado sobre metodologias relacionadas con la construccion
colectiva del conocimiento, aportando herramientas concretas para su utilizacion efectiva en distintos escenarios
de aprendizaje

Impulsar desde las coordinaciones pedagogicas el trabajo basado en estas metodologias

Crear de forma sistematica en el tiempo, espacios de encuentro entre el profesorado para favorecer la reflexion
colectiva y la toma de decisiones a nivel metodologico

Accion del profesorado

Herramienias docentes

Realizar formaciones especificas para el profesorado sobre metodologias relacionadas con la construccion
colectiva del conocimiento, aportando herramientas concretas para su utilizacion efectiva en distintos escenarios
de aprendizaje

Disenar situaciones de aprendizaje basadas en la construccién colectiva del conocimiento
Facilitar al alumnado referentes muiltiples, pero equilibrados en cuanto a su importancia
Realizar asambleas de aula en las que se reflexione sobre el trabajo curricular.

Favorecer la participacion de toda la comunidad educativa en la consecucion de los objetivos de aprendizaje, por
ejemplo, mediante grupos interactivos o proyectos de aprendizaje y servicio

Usar las recomendaciones concretas de como llevar este enfoque metodologico a cabo recogidas en Educar con
enfoque ecosocial, Gonzalez, L., Gomez, C. y Moran, C.

Sugerencias y recomendaciones para mejorar cada indicador
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Objetivos:

e Conocer |los conocimientos sobre temas
ecosociales del profesorado y del alumnado
a final de etapa (6° EPO y 40 ESO).

E e Facilitar el diseno de un plan de mejora en
educacion ecosocial.

4
- e Formar al claustro sobre los grandes
)~ aprendizajes ecosociales.
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Preguntas tipo test anonimas

Ejercicio de autoobservacion y
observacion por el profesorado

Preguntas tipo test anonimas

Auto-respuestas que ayudan al
aprendizaje

Solo al servicio del plan de mejora. No puntta
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Relacion entre los seres humanos y la naturaleza. ;Con qué afirmacion te

identificas mas?

O El ser humano depende de la naturaleza para funciones de abastecimiento (alimentos, medicinas, materias
primas...), regulacion (polinizacion, depuracion, control de la erosion, regulacion climatica e hidroldgica...),
sostenimiento (formacion del suelo, fotosintesis, ciclo de nutrientes...) y culturales (estética, salud fisica y mental,
espiritualidad...). La gran mayoria de ellas no las podemos hacer en solitario los seres humanos.

El ser humano depende de la naturaleza para las funciones anteriormente nombradas, pero cada vez menos gracias
a la tecnologia. Por ejemplo, podemos sintetizar materiales, fabricar comida artificial o fertilizar el suelo.

El ser humano ha construido entornos en los que la dependencia de la naturaleza ya es pequena. El ejemplo mas
significativo son las ciudades, donde habita mas de la mitad de la poblacion mundial sin necesidad de muchas de
las funciones proporcionadas por la naturaleza nombradas en la opcion primera.

Los consensos cientificos recogidos por instituciones internacionales (1) muestran
como los seres humanos somos ecodependientes. Es decir, a pesar de nuestro
desarrollo tecnoldgico requerimos de muchas funciones ecosistémicas no solo para vivir
bien, sino simplemente para vivir. De hecho, el entorno tecnolégico construido también
es ecodependiente, pues requiere de materiales y energia obtenidos de la naturaleza.
Ademas, sus impactos negativos, como la contaminacion, también son gestionados
mayoritariamente por los ecosistemas.

Las ciudades no han disminuido la ecodependencia humana, sino que la han
incrementado, a la vez que la han hecho mas invisible por desplazarla en el espacio y el
tiempo. Las urbes se sostienen con la entrada diaria de alimentos, agua, energia y otros
tipos de bienes que son facilitados en ultima instancia por la naturaleza.

CONTINUAR




Resultados globales

Resultados obtenidos por el personal docente y el alumnado

Profesorado
Encuestas completadas: 2
Puntuacion del centro Maxima puntuacion
Alumnado

Encuestas completadas: 4

Puntuacion del centro Maxima puntuacion

Porcentaje
de éxito

53%

Porcentaje
de éxito

28%




Aprendizajes

Ecodependencia

Interiorizar que el ser humano es ecodependiente, es decir, que requiere de la naturaleza para vivir.

Porcentaje de

Profesorado o
exito
v
75%
ncuestas completadas: 2
Puntuacion del centro Maxima puntuacion
Porcentaje de
Alumnado EPO &xito
v
25%

Puntuacién del centro Maxima puntuacion
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Criterios para elegir las lineas de transformacion

-Alcance universal. A todo el alumnado.

-Capacitacion de toda la comunidad educativa,
especialmente del alumnado y del profesorado.

Clave la inclusion curricular.

‘Coherencia entre discurso y practica.

Las practicas comunican mas que los discursos.



Vision estratégica.

Consolidar cambios.

Grupos impulsores: trabajo + conocimiento experto.

Empuje externo: alumnado + familias + institucion.

Sensibilizacion + formacion (directa + indirecta).

Participacion real (y facil).

Facilitar el trabajo: herramientas + tiempos.

Energia en el profesorado: ejemplos motivadores.

Recursos: propios + admin + comunidad educativa.




No hay requisitos minimos vy las decisiones son del centro




Diagnostico de

partida

Puntos fuertes

* El centro cuenta con un huerto escolar de uso curricular.

Areas de » Insuficiente inclusién curricular de la dimensién ecosocial.
mejora L

Planes en * Plan de implementacién del aprendizaje cooperativo en el centro.
marcha .

Lineas estratég

icas de mantenimiento o mejora

Lineas
estratégicas
Uso curricular
del huerto
escolar.

IAcciones

Mejora de la coordinacion entre
etapas en el uso del huerto.

Recursos

Documento de acciones
agricolas compartido

por todo el centro.

Indicadores de
evaluacion

Numero de conflictos a lo
largo de todo el curso.

Temporalizacion

Todo el curso.

'Responsable

Responsable

de huerto.

Nuevas lineas estratégicas a implementar

Lineas
estratégicas
Usar material
didactico
curricular con
nfoque
cosocial en las
Areas de

IAcciones

Elaboracion de situaciones de
aprendizaje con enfoque ecosocial
en sociales.

ociales

Recursos

Recursos didacticos

creados por otras
entidades.

Indicadores de
evaluacion

Numero de situaciones de
aprendizaje nuevas
introducidas al curso.

Temporalizacion

Una situacién de

las etapas.

aprendizaje nueva por
curso en cada una de

Responsable

Jefatura de
estudios.
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Atencion, pregunta

¢Qué mas practicas de éxito podemos
compartir?



¢Y en el ambito no
formal?



Atencion, pregunta

¢Qué me puedo llevar de todo esto al ambito
no formal?



Mas recursos



Programar con perspectiva ecosocial

i B 555 )

h | (t f@i
mvmgcoﬂ A
ENfDQU[ FOSOCALY Y

ok
AN

https://www.fuhem.es/prod
uct/educar-con-enfoque-eco
social-analisis-y-orientacion
es-en-el-marco-de-la-lomlo

e/

PROECOS

https://www.fuhem.es/proe
cos-programacion-ecosocial/



Elaboracion de
situaciones de aprendizaje

e S0
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https://www.fuhem.es/2023/07/19/situaciones-de-aprendizaje/



Experiencias del Centro Educativo Ponce de Ledn
en el proyecto Clim-Accion

https://www.fuhem.es/2026/02/04/ensenar-con-enfo
que-ecosocial-ejemplos-y-claves-para-integrar-la-mir
ada-ecosocial-en-las-aulas/



https://www.fuhem.es/2025/01/10/152-propuestas-p
ara-situaciones-de-aprendizaje-ecosociales/




Banco de recursos tiempodeactuar.es

P

FUHem

\ 3 educacion+
RECURSOS DIDACTICOS PARA CONVIVIR Y PERDURAR ecosocial

https://tiempodeactuar.es/



Materiales ecosociales, curriculares (e

interdisciplinares)

« GUIA DEL PROFESORADO: Recapaciclando
 GUIA DEL PROFESORADO: Corazén tierra
e GUIA DEL PROFESORADO: Un trueque con la Tierra

https://www.fuhem.es/materiales-curriculares/




1° Primaria
« GUIA DEL PROFESORADO: ¢Qué pasaria si solo comieras

chocolate?

2° Primaria
e GUIA DEL PROFESORADO: Bichos bichejos

5° Primaria
¢ CURSO COMPLETO: Conocimiento del medio natural,

social y cultural

o o ]
¢ CURSO COMPLETO: Conocimiento del medio natural,

social y cultural

https://www.fuhem.es/materiales-curriculares/



1°ESO

o INTERDISCIPLINARES: Gaia | Mediterraneo

¢ INTERDISCIPLINARES: Miradas | La Ciudad

3° ESO
e CURSO COMPLETO: Geografia e Historia | Biologia y
Geologia

¢ INTERDISCIPLINARES: EI Amor | La Energia

L° ESO

e CURSO COMPLETO: Geografia e Historia | Biologia y
Geologia

o INTERDISCIPLINARES: La Modernidad | El Mundo Actual

» SITUACIONES DE APRENDIZAJE: Software libre

https://www.fuhem.es/materiales-curriculares/




» ASIGNATURA COMPLETA: Guia del profesorado (gratuita)

e ACTIVIDADES: La agroecologia en el curriculo de hosteleria de

formacion profesional: un enfoque transversal

https://www.fuhem.es/materiales-curriculares/




