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1. Algunes definicions (per saber de que parlem)
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Agricultura sostenible: la que és capac¢ de produir aliments per la generacid
actual, sense comprometre l'alimentacio de les generacions futures.

Agricultura ecologica: la que compleix la normativa de produccio agraria ecologica
(sense productes de sintesi, sense OGM, amb adobs organics compostats fins a un
limit, ...). Es sinonim d’agricultura organica.

Agroecologia: aplica els conceptes de l'ecologia a I'agricultura, pero incorpora
també les dimensions economiques i socials de l'agricultura, la relacié entre
vegetals, animals, éssers humans i medi ambient.

Seguretat alimentaria: si totes les persones tenen accés fisic, social i economic
permanent a aliments nutritius i en quantitat suficient per portar una vida
saludable.

Sobirania alimentaria: capacitat de gestionar i decidir sobre com produim i
consumim els aliments, adaptat a la realitat local.
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2. El canvi climatici el paper de l'alimentacio
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a) Anomalia del promedio global de temperaturas en superficie, terrestres y oceanicas, combinadas
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Font: cinque informe del Grup Intergubernamental d’Experts en Canvi Climatic (IPCC)
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Les concentracions de CO2, CH4 i N20 no tenen precedents en els darrers
800.000 anys de la historia de la terra

Promedio global de concentraciones de gases de efecto invernadero
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Emisiones de gases de efecto invernadero por sector econémico
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y térmica 1.4%
Agricultura, 25% '
silviculturaialtres ____ ¢q| () i
usos del sol 24% 4
Edificios Indoustria
6,4% 1%
—— Transporte
Transporte Total: 49 Gt CO,-eq 0,3%
14% (2010)
Industria
21% — Edificios
P . 12%
. Otra energia J
Font: 5¢ informe IPCC 9.6% AFOLU
0,87%

L J

Emisiones di'rectas de GEI Emisiones indirectas de Co,




& Tarpuna

in Data

Global greenhouse gas emissions from food production

Global Emissions A

52.3 billion tonnes cof carbon dioxide equivalents % of food emissions

Transport: 6% of food emissicns

Livestock & fish farms
30% of food emissions

>

Crops for animal feed
6% of food emissions

Crops for human food
21% of food emissions

Land use for human food
8% of food emissions

26% !

: Non-food: 74%

Land use for livestock
16% of food emissions

Food

Supply chain
18%

Livestock and fisheries
31%

Methane fram cattle's digestion (“enteric fermentation”)
Emissions from manure management

Emissions from pasture management

Fuel use from fisheries

Crop production
27%

Land Use
24%

Land use change: 18%
Cultivated organic soils: 4%
Savannah buming: 2%

Data source: Joseph Poare & Thomas Nemecek (2018). Reducing food's environmental impacts through producers and consumers. Published in Science.
QurWorldinData.org - Research and data to make progress against theworld's largest problems. Licensed under CC-BY by the author Hannah Ritchie.
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Carbon footprint of diets across the European Union:
by food type and source

By food type By source

Veg oils & oilseeds (4%
Drinks, stimulants (3.5%

)
)
Cereals (4%)
Fruit, veg & nuts (4%)

)

Reoots (1.5% Land-use change (30%)

- - 70% of LUC emissions
4 from animal feed

l

Food choice plays much
stronger role than
where food is sourced

Transport (6%)

Meat & Eggs

(56%) Methane from cattle (22%)

83% of cmissions from
dairy, meat & cggs

Manure management (22%)

Manure left on pasture (2%)

Rice cultivation (1%)

Dairy Qrganic nitrogen fertilizer (3%)
(279%)

Synthetic nitrogen fertilizer (14%)

Data source: Sandstrém ot al. {2018). The role of trade in the grecnhouse gas footprints of EU dicts. ) o
OurWorldinData.org - Research and dala Lo male progress against Lheworld's largest problems. licensed under CC BY by the author Hannah Ritchie.




Per limitar I'escalfament global per sota dels 22C respecte
&Tarpuna limitar Iescalf lobal del

als nivells pre-industrials el 2050 hauriem d’arribar a unes
reduccions e les emissions globals entre el 40 i el 70% en
comparacio amb les del 2010 i haurien d’arribar a 0
emissions a finals de segle XXI.

65% del total del carbono compatible con el objetivo de incremento de los 2°C ya se
ha utilizado

Calidad
restante
275 GtC

Carbono total

790 GtC

Utilizado entre
1870-2011
515 GtC

Font: 5é informe IPCC
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3. La sostenibilitat, més enlla de I'emissio de gasos
d’efecte hivernacle
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What are the environmental impacts of food and agriculture?

Greenhouse Gases Land Use Freshwater Use Eutrophication Biodiversity
26% of global 50% of global habitable 70% of global 78% of global ocean  94% mammal biomass
greenhouse gas emissions (ice and desert-free) land  freshwater withdrawals & freshwater pollution (excluding humans)

Wild mammals (6%)

Industry (19%) Other sources

&
Households (119%)

22% global
eutrophication
Forests, urban area,

shrubs, freshwater

51 million km?

50% global habitable land

Non-food
38.7 billion tonnes CO,eq

74% global emissions .
- Livestock

94% global

mammal biomass

Agriculture {exc. humans)

Agriculture

78% global
eutrophication
70% global
freshwater withdrawals

Agriculture
51 million km?

50% global habitable land
Food

13.7 bilion tonnes CO.eq

26% global emissions

Data sources: Poore & Nemecek (2018); UN FAO; UN AQUASTAT; Bar-On et al. (2018).
OurWorldinData.org - Research and data to make progress against the world's largest problems. Licensed under CC-BY by the author Hannah Ritchie.
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Our World

Global land use for food production |2

71% Ocean

H
Earth’s surface 361 Million km?

10% Glaciers [19% Barren land

15M km? e
Land surface " 28 Million km?
14M ke of which | Thig includes the world's deserts, salt flats,
is the land area

i i exposed rocks, beaches, and dunes.

37% Forests 11% Shrub

39 Million km? e tionte

Habitable land

1% Urban and built-up land 1% Freshwater

This includes settlements and infrastructure  Lakes and rivers

1.5mkm* 1.5m km?

Agricultural land

Global calorie supply

Global protein supply

Data source: UN Food and Agriculture Organization (FAQ)
OurWorldinData.org - Rescarch and data to make progress against the world's largest problems. Licensed under CC-BY by the authors Hannah Ritchie and Max Roser in 2019,




m2/100g |m2/1000
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36981 184,8 116,66

Vacu de carn 32621 163,6 119,49

M2 necessaris per Kg, 100g Formatge 8779 39,8 22,69
de proteina | 1000Kcal en Vaci de llet 4324 21,9 15,84
diferents productes Oli d'oliva 2631 5,8 2,97
Carn de porci 1736 10,7 7,26

Carn d'aus 1222 7,1 6,6

Llet 895 27,1 14,91

Peix de piscifactoria 841 3,7 4,7

Pesols 746 3,4 2,16

Ous 627 5,7 4,35

Blat i segol 385 3,2 1,44

Tofu 352 2,2 1,3

Patates 88 5,2 1,2

Citrics 86 14,3 2,69

Poma 63 21 1,31

Cols 55 5 3,24

Cebes i porros 39 3 1,05

Font: elaboracié propia a partir de Verdures d'arrel 33 3,3 0,89

les dades de ourwroldData.org .
Tomaquet 8 7,3 4,21
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m2 necessaris per Kg de m2 necessaris per 1000 Kcal m2 necessaris per 100 g
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& Tarpuna Consum d’aigua en diferents
aliments

Consum d'aigua
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Sostenibilitat: satisfer les necessitats de les generacions actuals sense afectar la
capacitat de les futures.

Els cinc principis de I'agricultura sostenible (FAO, http://www.fao.org/sustainability/)

Millorar I'eficacia en |'Us dels recursos

Activitats directes per conservar, protegir i millorar els recursos naturals
Millorar i protegir el medi de vida rural, 'equitat i el benestar social
Millorar la resiliencia de les persones, comunitats i ecosistemes
Mecanismes de governanca responsables i eficacos

L wN e



http://www.fao.org/sustainability/

Unidas para la Alimentacion | DEDESARROLLO
y la Agricultura SOSTENIBLE

trabajando por el Hambre Cero

\%g Organizacién de las Naciones | QBJETIV(S

Q\?
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20 accions que proposa la FAO en 'agricultura per als ODS

Facilitar el acceso a recursos productivos, a la financiacion y a los servicios
Conectar a los pequeios agricultores con los mercados

Fomentar la diversificacion de la produccion y de los ingresos

Fomentar el conocimiento de los productores y desarrollar sus capacidades
Mejorar la salud del suelo y restaurar la tierra

Proteger el agua y gestionar la escasez

Fomentar la conservacion de la biodiversidad y proteger las funciones de los
ecosistemas

8. Reducir las pérdidas, fomentar la reutilizacion y el reciclaje, y promover el
consumo sostenible

9. Empoderar a las personas y luchar contra la desigualdad

10. Fomentar unos derechos de tenencia seguros

No Uk wWwDnN e




Unidas para la Alimentacion | DEDESARROLLO
y la Agricultura SOSTENIBLE

trabajando por el Hambre Cero

\% Organizacién de las Naciones | QBJETIVEOS
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11. Las herramientas de proteccion social como medio para aumentar la
productividad y los ingresos

12. Mejorar la nutricion y fomentar dietas equilibradas

13. Prevencion y proteccidon contra desastres: fomentar la resiliencia
14. Prepararse y responder a los desastres

15. Hacer frente y adaptarse al cambio climatico

16. Reforzar la resiliencia de los ecosistemas

17. Fomentar el didlogo sobre politicas y la coordinacion

18. Reforzar los sistemas de innovacion

19. Adaptar y mejorar las inversiones y la financiacion

20. Fortalecer un entorno propicio y reformar el marco institucional
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4. Els valors de la produccio local i ecologica
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P La produccio local

v" Permet generar relacions d’influéncia matua
entre consumidors i productors.

v" Fomenta la sobirania alimentaria.

v/ S’adapta a la realitat social, técniques de
produccio, oferta de temporada, varietats
locals.

v' Té més potencial de generar relacions
ecosistemiques entre la ciutat i el mon rural.

v' Té més capacitat de gestionar el
malbaratament alimentari.

v' Redueix 'impacte ambiental del transport.

v Permet conéixer amb més detall les
condicions socials i ambientals dels aliments
gue ens arriben.

v Pot sostenir i conservar el medi rural del pais,
inclos el paisatge, la biodiversitat i els
recursos naturals.
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5. Que podem fer? (Propostes d’accions concretes)




& Tarpuna

CIUTAT
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Criteris valoracio projectes

Ambit

Criteri Justificacid / explicacié del criteri Possible quantificacio

Substitueix producte importat per producte local i de El producte local té menys impacte ecologic perla Kg de produccié
temporada reduccio del transport, si és de consum de
temporada.

% de producte de que
ve de fora i distancia

de I'origen
Fomenta el consum de producte de temporada El producte de temporada consumeix menys Augment del consum
< energia en el seu procés de produccid en Kg de producte
- (hivernacles, conservacio) anuals
(%]
5
@ Fomenta I'Us de residus organics de proximitat El circuit convencional de gestid de residus Tn de residu utilitzat
'g genera molt impacte per emissié de gasos.
0
(O]
5
= La millora de la gestid de residus organics pot fer
o , .
d’embornal de carboni
Redueix el malbaratament alimentari Entre un 20 i un 30% dels aliments produits es Kg de producte fresc
llencen que es deixa de
malbaratar
Promou la substitucié de la proteina animal La dieta carnivors té el triple de petjada ecologica Kg de proteina vegetal

que la dieta vegetariana produida
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Criteris valoracio projectes

Redueix el consum energetic

El consum energetic és responsable directe
d’emissions d’efecte hivernacle, pot ser en les
tasques de produccio, transport o conservacio
del producte o qualsevol altra, inclosa
I'aillament d’edificis.

Litres de combustible estalviats

Kw estalviats

regenerada

Cal garantir per aixo el correcte filtratge tan
fitosanitari com de nutrients no desitjables. |
en el cas de contaminacid per nitrats,
reaprofitar-los com nutrients

©
ED R4 7 . 7 . , . .
) Fomenta I’Us d’energia verda L’energia de fonts renovables té un impacte Kw procedents de la xarxa consumits
C
o ambiental molt menor que les fonts no d’energia verda
renovables.
Es preveu fer produccioé d’energia L’energia de fonts renovables té un impacte kW produits d’energia verda i ratio de
renovable a partir de plaques solars, | ambiental molt menor que les fonts no produccié d’energia verda respecte a
biogas, etc... renovables. consum d’energia de xarxa
Millora I’Gs eficient de I'aigua sense | El 70% del consum d’aigua a Catalunya és per | Estalvien m3
incrementar desproporcionadament | regadius i aquest és un recurs limitat Ratio entre consum aigua i consum
el consum energetic energia
o Promou la reutilitzacié d’aigua Significa un important estalvi d’aigua la Estalvien m3 d’aigua d’aixeta
() - . L, . T,
= mitjangant recirculacio o I'aigua reutilitzacié d’aiglies procedents d’altres usos.
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Criteris valoracid projectes

Residus

Redueix I'is d’embalatges no
reutilitzables

Els plastics sén un problema
mediambiental important, s’acumulen
als oceans.

Kg de plastic, paper, cartrd i qualsevol
altre material d’un sol us estalviats
anualment

Redueix I's de plastics en la
produccié

Els plastics s6n un problema
mediambiental important, s’acumulen
als oceans. Els plastics biodegradables
tenen una elevada petjada ecologica.

Kg de plastic estalviats anualment

Biodiversitat

Promou la biodiversitat del medi
ambient, inclosa la del sol agricola i

La conservacio de la biodiversitat és
una de les condicions de I'agricultura
sostenible

Valoracié qualitativa

Promou la recuperacié d’espécies i
varietats oblidades

La conservacié de la biodiversitat
cultivada és una de les condicions de

I’agricultura sostenible

Nombre d’espécies i varietats locals o
oblidades
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Criteris valoracio projectes

Economia

Criteri

Incrementa els ingressos de I'explotacio

Justificacio / explicacié del criteri

Augment dels ingressos que permeti una
retribucié més justa de la feina del

productor i la revaloritzacié del seu treball.

L'augment dels ingressos pot ser per una
millor produccié o per un accés millor al
mercat

Possible quantificacid

€/any (en cas de fruiters, a
partir del 3-4 any)

Redueix els costos d’explotacio

Redueix alguna de les despeses de la
produccié

€ estalviats

Aporta diversificacio dels ingressos

La diversificacié del producte o dels clients
assegura els ingressos futurs

% de diversificacid

Condicions de
treball

Millora I’equilibri en la reparticio de
tasques

Permet disposar de temps per al treball de
cura familiar o comunitari

hores dedicades al treball
remunerat i al de cura

Millora les condicions de treball

Facilita la feina, la fa menys pesada o
costosa fisicament

Qualitativa

Potencia la formacio dels treballadors
(técnica, ambiental i TICs)

Facilitar la formacié continuada de les
persones implicades en I'explotacié ha de
ser garantia de millora continua

Hores de formacié

Genera o manté llocs de feina regularitzats
i que respecten el balang de vida
personal/laboral?

Creacid de llocs de treball dignes i
regularitzats

Nombre de jornades laborals
creades

Millora els requisits de proteccid, salut i
higiene pel treballador

Reduir riscos i possibles accidents

Qualitativa

Augmenta la igualtat de génere

Permet la incorporacio o regularitzacié de
dones a l'activitat.

Ratio homes/dones i carrecs
responsabilitat
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Criteris valoracio projectes

Millora la governanga del projecte Aporta sostenibilitat a llarg termini metodologies de
gestié més eficag

cooperatives,
preséncia mercats
locals o altres)

A més, recolza la fixacid de la poblacid als pobles i
comunitats rurals (ie lluita contra I’'Espanya buidada) i

hS) (hores/resultats)
:

S Afavoreix la connexid entre Els cicles curts de produccid-distribucié-consum Numero

fu oz . . 7 . . . . DB finf

< produccio local i mercat local afavoreixen I'economia local i el manteniment i d’Iniciatives amb
= generacioé de llocs de feina. mercat locals (a
U‘ 7

= través de

c

—

(]

>

(9]

G}

I’establiment de vincles entre I’agricultor/campi el
consumidor
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Moltes gracies!
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Una cooperativa
d'iniciatives sostenibles




