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El cicle de seminaris téecnics és una activitat del Grup de treball
d’adaptacioé i naturalitzaciéo de la Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la
Sostenibilitat, coorganitzat per la Diputacié de Barcelona, la Xarxa i 'Area
Metropolitana de Barcelona (AMB). L’objectiu del cicle és aportar i compartir
coneixements fruit de les accions concretes d’adaptacio que estan portant
a terme diferents ajuntaments i ens locals.

Els continguts dels seminaris responen als interessos i prioritats definides
pel propi grup en la reunié de constitucio.

La infraestructura verda en els nous models de ciutat es defineix com una
xarxa estrategica d’espais naturals, zones verdes urbanes, corredors
ecologics, cobertesifacanes verdes, i altres solucions basades en la natura,
planificada per generar beneficis ambientals, socials i economics. No es
tracta només de sumar espais verds, sind d’articular-los de manera
connectada i funcional per garantir serveis ecosistemics. Aixi, la
infraestructura verda es consolida com un eix estructurant dels nous
models urbans orientats a la sostenibilitat, la salut i ’equitat territorial.
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1.

Canvi de paradigma urbanistic

La infraestructura verda s'ha de consolidar com l'eix estructural i
condicionant de qualsevol model de desenvolupament territorial,
deixant de ser un complement estetic per esdevenir una eina de
governanca.

. L'economia del donuti els limits planetaris

Cal projectar ciutats que operin en l'espai segur i just per a la
humanitat, respectant el sostre ecologic i garantint un fonament
social digne per a tota la ciutadania.

Disseny adaptatiu i escenaris futurs

El planejament ja no pot dependre de dades estatiques, siné que ha
d’integrar projeccions cientifiques i escenaris futurs per ajustar els
calculs hidraulics i climatics a les noves exigencies extremes del
territori. La renaturalitzacio exigeix una gestio funcional i proactiva
que superilajardineria tradicional per la implementacio de solucions
basades en la natura, com els Sistemes Urbans de Drenatge
Sostenible (SUDS), per garantir la infiltracié de laigua al subsol, la
recarrega dels aquifers i la maximitzacio dels serveis ecosistemics de
regulacio. Aquest nou model de governanca aposta pel foment de
boscos urbans resilients, una seleccio rigorosa d’espéecies vegetals
adaptades a lanovarealitat climaticaila restauracio activa d'ambits
degradats,
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4. Reintegrar la ciutat en la natura

ﬁ@ L'objectiu de la naturalitzacié no és simplement "posar verd" a la
ciutat de forma ornamental, sindé crear una xarxa capil-lar de
proximitat que garanteixi que cap ciutada visqui a més de 200
metres d'un espai naturalitzat (ciutat dels 15 minuts) i reintegrar
el teixit urba en els cicles de la natura, entenent la ciutat com un
sistema viu que ha de recuperar els seus cicles metabolics
aplicant els serveis ecosistéemics de regulacio.

5. ELPDUM com a nou model de governanca territorial

é A El Pla Director Urbanistic Metropolita estableix la infraestructura

)7 verda com leix estructural i condicionant que subordina el
desenvolupament urba a la matriu biofisica, proposant un model
de ciutat policentrica i nodal. Aquesta estrategia s'articula
mitjancant tres grans superestructures (espais oberts, estructura
blavaiestructuraverdaurbana)iimposarequisitstecnics estrictes
en sol urba, com el substrat continu i un minim del 20% de
permeabilitat, per maximitzar els serveis ecosistemics.

6. Rescatar l'asfalt per alavida
La transformacié urbana exigeix reconquerir l'espai public
historicament cedit a l'automobil per transformar-lo en espais de
proximitat, biodiversitaticonfort climatic. Aquest procés de "rescatar
lasfalt" permet transitar cap al model de ciutat prioritzant
recorreguts segurs, tant per a humans com per a no-humans, en una
trama urbana més capil-lar i connectada afavorint la mobilitat activa.
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7. El carrer com a infraestructura tridimensional
> Cal entendre el carrer en totes les seves capes, posant especial
emfasi en la qualitat del subsol (substrats continus i solucions
estructurals) com a factor determinant per a la supervivencia i salut
de la vegetacio.

8. Governanca transversal i equips interdisciplinaris
La naturalitzacido urbana no pot ser responsabilitat d'un sol
% departament, siné que requereix superar la fragmentacio
administrativa mitjancant la creacid d'equips de treball
transversals d'urbanisme, medi ambient, obres, proteccio civil,
serveis juridics, participacio ciutadana, comunicacio... L'exit dels
projectes depen d’aquesta mirada holistica (preferiblement, des
de la diagnosi inicial fins a l'execucio) que facilita la gestié dels
conflictes i afavoreix que la infraestructura verda sigui el nexe
articulador entre diferents zones de la ciutat.

9. L'urbanisme tactic com a eina d'aprenentatge
Les actuacions reversibles i de baix cost permeten testar
transformacions, gestionar el conflicte de manera proactivai generar

un nou imaginari col-lectiu abans d'executar projectes definitius.

10. La salut com a motor pedagogic
@ El vector salut i benestar, especialment la seguretat dels infants
altres col:-lectius vulnerables, és l'argument més eficag per vencer les
resistéencies ciutadanes al canvi de model urba.



: < < Xarxa
DIPUtaCIO A A M B x de Ciutats i Pobles
Barcelona ¢ cap a la Sostenibilitat

Amb el suport de:

@
%
Eidos

Dinamilzacio Socfel




