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ISGlobal Outline

Olas de calor y salud

 Poblaciones vulherables

Adaptacion

e Como afrontar el cambio climatico



ISGlobal Temperaturas en Europa

-e ERAS — GISTEMP Berkeley Earth JRA-3Q HadCRUTS -—NOAAGlobalTemp
25%

20

15

1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 2020

Fuente: Copernicus



ISGlobal No solo los extremos matan
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ISGlobal

All ages, both sexes d

Mortalidad y calor: quien son los mas vulnerables
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ISGlobal

All ages, women

All ages, men

Mortalidad y calor — quien son los mas vulnerables
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VINCULA A AFECTACIONES EN ‘ & Golpesde calor
EL PROCESO DE APRENDIZAIJE. PRINCIPALES % Infeccionesintestinales bacterianas

CAUSAS @ + hospitalizaciones por
ASOCIADAS: enfermedades del sistema

APRENDIZAIJE circulatorio, inmunitario y nervioso
CAUSAS

Fuentes: R. Jisung Park, 2020; Kristie L Ebi, 2021; Bernstein, 2022.



Ingresos hospitalarios debidos al calor en Espana

M Desordenes metabdlicos y endocrinos
‘U’ Insuficiencia renal

Infecciones urinarias
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Intoxicacion por farmacos y sustancias no medicinales

Trastornos mentales y del comportamiento
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ISGlobal Adaptacion

“the process of adjustment to actual or expected climate and its effects”

Panel on Climate Change (IPCC)



ISGlobal Adaptacion

“the process of adjustment to actual or expected climate and its effects”

Fuente: Panel on Climate Change (IPCC), Hondula et al., 2015



ISGlobal Temperatura y mortalidad en Espaia

A) Evolution of annual temperature during June-September
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ISGlobal Temperatura y mortalidad en Espaia

A) Evolution of annual temperature during June-September
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B) Risk of death at 99th temperature percentile (June-September)
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El efecto de laisla de calor urbana Global

Se refiere al aumento de temperatura que registran los entornos
urbanos en comparacion con las areas que los rodean.

Las altas temperaturas afectan
a la salud, aumentando el
riesgo de sufrir enfermedades

cardiovasculares, insolaciones, Las consecuencias son mayores

deshidratacion y muertes por en colectivos vulnerables,
golpes de calor como personas de edad
Materiales de construccion avanzada, bebés o personas
como el hormigon o el asfalto con patologias crénicas

absorben y atrapan el calor,
calentando las ciudades

Las @reas con vegetacion
que rodean las ciudades
permanecen mas frescas
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Fuente: Iungman T., et al., The Lancet, 2023.




Global

Mas del 4% de la mortalidad estival en las ciudades
europeas es atribuible alas islas de calor urbanas
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11
puede reducir la y evitar1/3 de las
Aumentar hasta un 30% temperatura de los muertes prematuras
la cublertq arborea entornos urbanos atribuibles a las islas de
en las ciudades hasta 1,3 °C calor urbanas en verano

Fuente: Iungman T., et al., The Lancet, 2023.
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ISGlobal Espacios verdes y temperatura
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sGlobal
Beneficios de lainfraestructura verde urbana
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ISGlobal Viladecans gana el premio Green Leaf y sera ciudad verde
Europea en 2025

El galarddn Green Leaf se concede a aquellos municipios que han mostrado un compromiso
ejemplar para abordar los desafios ambientales urbanos, demostrando que la sostenibilidad es no
solo posible sino una prioridad en el desarrollo urbano. Son reconocidas las localidades que se
esfuerzan por mejorar la calidad de vida de sus residentes, fomentando transformaciones hacia la

sostenibilidad.
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Fuente: Quijal-Zamorano et al. , 2024



ISGlobal Involucrar a los ciudadanos en la ciencia

CitieS-Health es un
P proyecto de ciencia
e ciudadana que busca situar
las preocupaciones de los
ciudadanos en el centro de
la agenda de investigacion

CitieS ' Health



ISGlobal Conclusiones

El calor moderado tanto como extremo puede contribuir a una muerte prematura

Infantes, personas mayores y mujeres son los mas afectados del calor

S

.T.’P'Cz En este siglo se ha observado un cierto grado de adaptacion
T —

O Nuevas medidas tienes que ser actuada para enfrentar al continuo aumento de

|=I temperatura

Q@ Colaboracion entre investigadores, agencias publicas y ciudadania puede ser la
clave para mejorar nuestro futuro



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20

