
#setmanaenergia
#eusew2022

SETMANA EUROPEA DE 
L’ENERGIA SOSTENIBLE 

2022

26-30 Setembre 2022



#setmanaenergia
#eusew2022

QUÈ ÉS?

• Campanya europea de sensibilització ciutadana

• Objectiu: reflexionar sobre el nou model 
energètic

• Adreçada a ciutadania, professionals, entitats i 
empreses

• Adhesions: mitjana de 180 ajuntaments i entitats

• 15a edició a Catalunya
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ENTITATS ORGANITZADORES

• Institut Català d’Energia (ICAEN) – Generalitat de 
Catalunya

• Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat
• Consell d’Iniciatives Locals per al Medi Ambient de 

les comarques de Girona (CILMA)
• AMB
• Diputació de Barcelona
• Diputació de Tarragona
• Diputació de Girona
• Diputació de Lleida
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BALANÇ EDICIONS ANTERIORS

2020, la Setmana confinada

Missatges d’estalvi energètic a casa

Activitats virtuals

• 150 entitats adherides
• 106 ciutadans/es adherits/des
• Més de 50 activitats virtuals
• Centenars de participants d’arreu del

territori
• Més de 7M d’impactes amb la

campanya publicitària

https://www.youtube.com/watch?v=vpVxJfb5YRU
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BALANÇ EDICIONS ANTERIORS

2021, la Setmana del postconfinament

Missatges per fer el salt al nou model
energètic.

Activitats presencials i virtuals.

• 86 entitats adherides
• Més de 150 activitats arreu del territori.
• Més de 7M d’impactes amb la

campanya publicitària.
• Sèrie de YT Fem-ho! Amb més de 900

visualitzacions.

https://www.youtube.com/watch?v=mzNzR4KqxOE
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SEES’22: LEMA, IMATGE I ELEMENTS DE 
COMUNICACIÓ PER ALS AJUNTAMENTS

Missatge

La transformació del model energètic ja ha 
començat. Volem fer una crida a la societat per a què 
s’hi sumi.

 Amb l’autoproducció d’energia

 Amb la rehabilitació energètica de casa teva

 Amb la mobilitat sostenible
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SEES’22: LEMA, IMATGE I ELEMENTS DE 
COMUNICACIÓ PER ALS AJUNTAMENTS
Elements de comunicació

L’ICAEN posarà a disposició dels municipis:

• Pòster editable 
• Bàner
• Models de posts per a xarxes socials 
• Model de notícia per difusió de les activitats als municipis

Agenda web de les activitats organitzades pels ajuntaments i 
entitats.

Feu-nos arribar el detall de les vostres activitats!
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PORTES OBERTES A L’ENERGIA SOSTENIBLE

Objectiu
Mostrar que els municipis de Catalunya ja estan immersos en la 
transformació del model energètic. 

Instal·lacions que poden obrir les seves portes:

• Públiques: edificis i equipaments municipals.

• Privades: indústries, empreses, comerços, escoles i instituts, 
comunitats de veïns...
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PORTES OBERTES A L’ENERGIA SOSTENIBLE

Proposta d’activitats

• Portes obertes. Demostració de les instal·lacions o mesures amb 
una petita explicació.

• Xerrada o taller. Xerrada informativa sobre energia. Es podrà 
sol·licitar a l’entitat organitzadora de cada demarcació.

• Activitat lúdica. Organització d’una activitat en un espai obert del 
municipi. També es poden sol·licitar altres activitats.
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PORTES OBERTES A L’ENERGIA SOSTENIBLE

Espais recomanats
Instal·lacions de producció d’energia (energia fotovoltaica, 
biomassa, eòlica, geotèrmica i instal·lacions de recàrrega de 
vehicles elèctrics).
• Accés adequat i segur a l’espai. Es podran fer grups reduïts.
• Si és possible, mostrar la producció en temps real.
• Si es possible, se seleccionaran edificis diferents: oficines, 

equipament esportiu, museus, biblioteques, centres 
educatius, etc.



#setmanaenergia
#eusew2022

PORTES OBERTES A L’ENERGIA SOSTENIBLE

Edificis o instal·lacions eficients
• Actuacions per incrementar l’eficiència i l’estalvi energètic:

• Edificis rehabilitats energèticament amb actuacions 
d’aïllament (cobertes, façanes, terres i tancaments).

• Edificis amb actuacions de canvi d’equips i aparells per altres 
més eficients, monitorització energètica, domòtica, accions 
de bones pràctiques de consum energètic.

• Edificis nZEB de nova construcció.
• Accés adequat i segur. Es podran fer grups reduïts.
• Si es possible, se seleccionaran edificis diferents: oficines, 

equipament esportiu, museus, biblioteques, escoles, etc.
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PORTES OBERTES A L’ENERGIA SOSTENIBLE

Metodologia.
PAS 1: Els municipis faran una selecció o una crida als diferents 
propietaris dels espais a obrir a la ciutadania. Programació de visites. 

PAS 2: Adhesió a la campanya mitjançant el formulari disponible al 
web icaen.gencat.cat/setmanaenergia. 

PAS 3: L’Ajuntament farà arribar a l’ICAEN les activitats per publicar 
al web de la Setmana. 

PAS 4: Valoració de les activitats organitzades i enviament de 
l’enquesta de satisfacció.
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PORTES OBERTES A L’ENERGIA SOSTENIBLE

Com es veuran des de la web de l’ICAEN?

Formulari per enviar-nos les activitats a publicar: 
https://forms.office.com/r/7rz0xMmiEN

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fr%2F7rz0xMmiEN&data=05%7C01%7Cjudith.frutos%40gencat.cat%7Cad4765cf947a411c227a08da487f247c%7C3b9427dcd30e43bc8c06ff7253676fec%7C1%7C0%7C637902008146030869%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=hSg6UraaREpZ0qTCg97jEwQOwkNZK%2BYTrI8TPZ%2BLjwA%3D&reserved=0
https://www.google.com/maps/d/embed?mid=1PH5ffhlX_WiR_o8ymayLpcuK-JP663Z1&ehbc=2E312F&ll=41.37218568979634%2C2.0239160353911645&z=12
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RECURSOS PRESENCIALS

On trobar els recursos: Web de la Setmana

Com demanar-los: mitjançant els formularis de cada entitat.

Quan es poden demanar:
• Sol·licitud: del 7 al 30 de juny.
• Adjudicació: primera setmana de juliol.

Període de les activitats
Del 26 de setembre al 16 d’octubre de 2022, orientativament

A tenir en compte
• Tenen prioritat als Ajuntaments que organitzin portes obertes.
• Les escoles han de demanar els recursos al seu Ajuntament. 

https://icaen.gencat.cat/ca/l_icaen/campanyes/setmana-de-l-energia/recursos-presencials/
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RECURSOS PRESENCIALS

Destaquem:
Recursos de la Diputació de Barcelona: Biomassa pel Clima, Qüestió de 
temps, Coneix l'autoconsum, Mesurem amb energia.

Recursos de la Diputació de Tarragona: Escape room d’Emergència 
Climàtica i Salut Planetària

Recursos de la Diputació de Girona: "Tu tens l’energia" amb instal·lacions
de solar fotovoltaica i biomassa

Recursos de l’Àrea Metropolitana de Barcelona: La clau del canvi 
(escape box), El refugi climàtic de la Dra. Shiva , Experimentem el canvi

Recursos de l’Institut Català d’Energia: 
Tallers per escoles: Experimenta la mobilitat elèctrica, Mou-te en bici i La 
revolució energètica a l’escola.

https://www.diba.cat/web/mediambient/setmana-energia-2022/
https://www.diba.cat/web/mediambient/biomassa-pel-clima
https://www.diba.cat/web/mediambient/q%C3%BCesti%C3%B3-de-temps
https://www.diba.cat/mediambient/Equip-solar-d-autoconsum
https://www.diba.cat/mediambient/aparells-de-mesura
https://www.dipta.cat/temes/sostenibilitat/escape-room-emergencia-climatica
https://www.cilma.cat/tu-tens-lenergia-amb-installacions-denergia-solar-fotovoltaica-i-biomassa/
https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/noticies/detall/-/noticia/la-clau-del-canvi/8730964/11818?_NoticiaSearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_eternal=true
https://www.amb.cat/es/web/ecologia/agenda/detall/-/activitat/el-refugi-climatic-de-la-dra--shiva/9838382/11818
https://www.amb.cat/es/web/ecologia/agenda/detall/-/activitat/experimentem-el-canvi-/2549797/11818
https://icaen.gencat.cat/ca/l_icaen/campanyes/setmana-de-l-energia/recursos-presencials/tallers/#bloc3
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CALENDARI I TRÀMIT D’ADHESIÓ

Tràmit / activitat Calendari

Adhesió Des del 7 de juny

Sol·licitud de recursos Del 7 al 30 de juny

Portes obertes Del 26 de setembre al 16 
d’octubre, orientativament.
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Moltes gràcies!
icaen.gencat.cat/setmanaenergia
@energiacat #setmana energia 
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