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Vestir amb consciéncia: una mirada critica a la moda en clau de salut planetaria, [2] convida a reflexionar sobre el
moén de la moda i el consum que en fem, des d’'una perspectiva ambiental i social. A través d’un format dinamic i
visual, I'alumnat podra descobrir qué s’amaga darrere de la roba que utilitza habitualment.

El material aborda qiestions clau com:

¢ El concepte de fast fashion (moda rapida) i els seus efectes a escala global.

¢ Els impactes ambientals de la indUstria téxtil associada a aquest tipus de moda (consum de recursos,
emissions i residus associats).

¢ Les condicions de produccié i les implicacions socials de la produccié de moda rapida.

¢ Alternatives més sostenibles, com ara el consum responsable, la reutilitzacié o la moda circular.

La proposta inclou activitats interactives amb I'eina digital, preguntes per a la reflexié, activitats a I'aula i propostes
d'accions per fomentar actituds més critiques i responsables entre I'alumnat.

Es una eina (til per treballar competéncies com el pensament critic i 'educacio per a la sostenibilitat, i es pot
integrar en matéries com I'Educacio en Valors Civics i Etics, Emprenedoria, Tecnologia, Historia i geografia,
Biologia i Geologia, Cultura cientifica i Filosofia.
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