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X Jornada BioEconomic® Sitges 2021 “Biofilia, reconnectant la
ciutat i els edificis amb la natura”

  Publicat per Enric Coll Gelabert [1] el 25/10/2021 - 12:03
Dades: Divendres, Octubre 29, 2021 - 10:00 - 13:00   
Adreça: Palau Maricel, Sitges i en streaming    

PROGRAMA [2]

INSCRIPCIONS [3]

L’Ajuntament de Sitges i BioEconomic, tenen el plaer de anunciar-los la X Jornada BioEconomic® Sitges
2021 “Biofilia, reconnectant la ciutat i els edificis amb la natura”. Que tindrà lloc el divendres dia 29
d’Octubre 2021, de 10h a 13h, al Palau Maricel de Sitges, també via streaming.

La finalitat de la Jornada És la de donar a conèixer com integrar la Biofilia en el territori i en els edificis, per donar-li
un sentit de connexió amb la natura. Veurem la importància de la infraestructura verda en la salut. Un procés
evolutiu de la selecció natural que actua en especies intel·ligents que la seva supervivència depèn de la connexió
estreta amb el ambient i de la apreciació pràctica de les plantes i dels animals en el entorn. La construcció i la salut
deuen treballar plegats, es tracta de integrar la Biofilia, reduint els consums energètics dels edificis, però també de
reduir i limitar els riscos per a la salut dels usuaris. Destacarem la qualitat i el respecte al medi ambient en el
territori i la edificació, aprofundint en com pot ser la construcció i la rehabilitació més respectuosa amb la qualitat
de vida i la salut de les persones.
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Els principis Passivhaus aporten un conjunt de millores globals, des de el usuari al edifici fins arribar al medi
ambient. Els espais es configuren a través de varis conceptes, podent incloure’s el concepte de la Biofilia, com
espais més naturals. La certificació WELL promou la definició d’uns paràmetres mínims i de compliment obligatori
per a garantir una millora de la salut i el benestar dels seus usuaris a tots els nivells, tant físic, mental, emocional i
social.
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