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Documentació relacionada amb el seminari tècnic en línia sobre Adaptació de l'espai públic per millorar la salut
i la qualitat de vida, que es va portar a terme els dies 3 i 10 de juliol de 2026 en el marc del Grup de Treball de
mobilitat, qualitat acústica i de l'aire, amb el suport tècnic d'EIDOS.

 La recuperació de la vitalitat urbana i la transformació de les ciutats [2] Màrius Navazo, Gea21

 La millora dels entorns escolars a l’àmbit metropolità de Barcelona [3]. Helena Cruz, Territorisxlm

 Metrominut: Què és i quins beneficis aporta [4]. Ana Montalbán, Red de Ciudades que Caminan

 Metrominut: Què és i quins beneficis aporta [5]. Rafael Ocaña, Diputació de Barcelona

 Espais públics, democràtics i resilients per millorar la salut de la ciutadania [6]. Mònica Beguer, Territorisxlm

 Les implicacions sanitàries de la qualitat de l’aire [7]. Elena Codina, Hospital Sant Joan de Déu

 Presentació de l’eina per avaluar els determinants de salut en l'espai públic. [8] Marta Viada, Diputació de
Barcelona
  

  
    La recuperació de la vitalitat urbana i la transformació de les ciutats     (5.92 MB)   
 [2] 
  

  
    La millora dels entorns escolars a l’àmbit metropolità de Barcelona     (3.48 MB)   
 [3] 
  

  
    Metrominut: Què és i quins beneficis aporta. Ana Montalbán,     (2 MB)   
 [4] 
  

  
    Metrominut: Què és i quins beneficis aporta. Rafael Ocaña     (982.29 KB)   
 [5] 
  

  
    Espais públics, democràtics i resilients per millorar la salut de la ciutadania.     (14.71 MB)   
 [6] 
  

Comunitat virtual dels membres de la Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat
Page 1 of 2

https://xarxaenxarxa.diba.cat/en/members/sbernal
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cruz.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf


[DOCUMENTACIÓ]: Adaptació de l'espai públic per a millorar la salut i la qualitat de vida
Published on La Xarxa en xarxa (https://xarxaenxarxa.diba.cat)

  
    Les implicacions sanitàries de la qualitat de l’aire.     (47.92 MB)   
 [7] 
  

  
    Presentació de l’eina per avaluar els determinants de salut en l'espai públic.     (6.22 MB)   
 [8]   
Categories: Ponències i documentació    
Tags: salut; qualitat de vida; vitalitat urbana; transformació de ciutats; entorns escolars  
Tags: espai públic; qualitat de l'aire; impactes ambientals    

[9]

Source URL: https://xarxaenxarxa.diba.cat/en/documents/documentacio-adaptacio-de-lespai-public-per-millorar-
salut-qualitat-de-vida

Links:
[1] https://xarxaenxarxa.diba.cat/en/members/sbernal
[2]
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/01_recuperacio_vitalitat_urbana_marius_navazo.pdf
[3] https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/02_lla_millora_dels_entorns_escolars_helena_cr
uz.pdf
[4] https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_ana_montalban.pdf
[5] https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/03_metrominut_rafa_ocana.pdf
[6] https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/04_espaipublic-salut_monica_beguer.pdf
[7] https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
[8] https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
[9] https://xarxaenxarxa.diba.cat/node/10017

Comunitat virtual dels membres de la Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat
Page 2 of 2

https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/05_-_implicacoins_sanitaries_elena_codina.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/sites/xarxaenxarxa.diba.cat/files/06_eina_diba_marta_viada.pdf
https://xarxaenxarxa.diba.cat/en/documents/documentacio-adaptacio-de-lespai-public-per-millorar-salut-qualitat-de-vida
https://xarxaenxarxa.diba.cat/en/documents/documentacio-adaptacio-de-lespai-public-per-millorar-salut-qualitat-de-vida

