
R    CURSOS PER A ACTUACIONS DE LA 

S   TMANA DE 
L’   NERGIA SOSTENIBLE 2016



EL PACTE D’ALCALDES
Covenant of Mayors
Iniciativa de la UE (2008) en el marc de la
Setmana Europea de l’Energia Sostenible.
Eina per implicar els governs locals en el compliment dels
objectius contra el canvi climàtic de la UE:

20/20/20 l’any 2020
reducció del 20% dels GEH
incrementant en un 20 % l’eficiència energètica
i amb una contribució d’un 20 % d’energies renovables

+ de 600 municipis
adherits a Catalunya

(febrer 2016).



Reduir les emissions de GEH > 20% l’any 2020
(any base: 2005; per càpita o en valor absolut)

Elaborar un PAES (inventari d’emissions i accions)

Presentar un informe de seguiment biennal del PAES

Organitzar activitats dedicades a l’energia i al Pacte

A QUÈ ES COMPROMET EL MUNICIPI



EL SUPORT DE LA DIPUTACIÓ

1. Tècnic i econòmic als municipis per 
redactar el PAES. 

2. Per implantar les accions del PAES

3. Per organitzar accions 
de comunicació

4. Per fer el seguiment i l’avaluació del PAES

5. Suport des de Medi Ambient i Consum



EL SUPORT DE LA XARXA

2. Grup de treball d’Energia Sostenible Local i 
Grup de treball d’Educació per la Sostenibilitat

3. Treball en Xarxa per coordinació accions de 
sensibilització i comunicació

4. Intercanvi d’experiències i compartir recursos

1. La Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la 
Sostenibilitat és Promotora del Pacte



Característiques i requeriments de l’oferta
1. El suport a les activitats s’ha d’aplicar entre l’1 de maig al 31 de juliol del

2016. 

Aquest període permet integrar en un mateix programa d’actes al Dia Mundial
del Medi Ambient (5 de juny) i la Setmana de l’Energia. 

2. Els recursos es presenten en una oferta conjunta per part de les entitats
supramunicipals organitzadores, però són d’aplicació només a llurs àmbits
territorials. Per aquest motiu, l’ens local peticionari ha d’indicar a quin
àmbit territorial pertany i només pot sol·licitar recursos d’aquest àmbit. 

3. Les peticions s’atendran per ordre cronològic d’arribada.  

Es prioritzarà als municipis que no han gaudit anteriorment d’un recurs
determinat. En determinats recursos oferts, es valorarà l’aprofitament i
adequació a les accions d’iniciativa municipal. 

4. Data límit per enviar la petició: divendres 8 d’abril de 2016  

5. Els recursos s’assignaran en funció de la disponibilitat. Cal prioritzar-ne les
peticions en el formulari (1a, 2a,... etc.).



Característiques i requeriments de l’oferta
L’ens local haurà d’organitzar, com a mínim,  una actuació d’iniciativa

municipal o aportar recursos propis (econòmics, tècnics i/o humans) per
al seu desenvolupament, en el marc dels objectius descrits. 

És important que els recursos ofertats estiguin inserits en una actuació
d’iniciativa municipal dissenyada en el marc dels objectius descrits.  

Per tant, us demanem que especifiqueu, en el espais adients del Formulari, les
característiques generals de la iniciativa, o també els recursos propis que
aportareu per complementar els recursos sol·licitats.



Oferta de la Diputació de Barcelona
Inclosos al Catàleg de recursos de la Setmana’16
1. Recursos per  a públic escolar

- Activitat a l’aula
- Activitat per festa de final de curs (festa del medi ambient i l’energia, etc.)
- Activitat per un casal d’estiu (el casal amb energia) 

2 i 3. Recursos de participació per a ciutadania i al carrer PRIORITAT
dels recursos de la Diputació de Barcelona
- Ciutadania en general, usuaris d’equipaments
- Activitats per a públic familiar al carrer: La festa de l’energia sostenible o la
festa del medi ambient i l’energia sostenible 

4. Recursos de participació per a públic adult
Recursos de comunicació i Recursos multimèdia

IMATGES EDICIÓ 2015 http://xarxaenxarxa.diba.cat/gallery/fotos-de-setmana-de-lenergia-2015



Oferta de la Diputació de Barcelona
ACTIWATT, el joc de l’Euronet 50/50 max
Província de Barcelona (amb o sense monitor). 

Resta de Catalunya (sense monitor).

Durada de l’activitat: 2 hores (amb monitor). Diversos dies (sense monitor).

Novetat 2016



Oferta de la Diputació de Barcelona
Cessió de cuines solars i/o panell fotovoltaic



Oferta de la Diputació de Barcelona
Construcció de ginys elèctrics



Oferta de la Diputació de Barcelona
Inflable Saltem amb energia
En cas d’hores extres o cap de setmana hi ha copagament



Oferta de la Diputació de Barcelona
Inflable Saltem amb energia
En cas d’hores extres o cap de setmana hi ha copagament



Oferta de la Diputació de Barcelona
Inflable Saltem amb energia
En cas d’hores extres o cap de setmana hi ha copagament



Oferta de la Diputació de Barcelona
Juguem amb energia
En cas d’hores extres o cap de setmana hi ha copagament



Oferta de la Diputació de Barcelona
Juguem amb energia
En cas d’hores extres o cap de setmana hi ha copagament



Oferta de la Diputació de Barcelona
Pedala amb energia
Crispetes a pedals o Granissat a pedals

Amb novetats



Oferta de la Diputació de Barcelona
Pedala amb energia
Crispetes a pedals o Granissat a pedals

Amb novetats



Oferta de la Diputació de Barcelona
Segueix la pista a la  bombeta Marieta



Oferta de la Diputació de Barcelona
Suport a un punt d’informació energètica municipal



Oferta de la Diputació de Barcelona
Cuina solar i sostenible



Oferta de la Diputació de Barcelona
Xerrada “Els subministraments a la llar”



Oferta de la Diputació de Barcelona
Altres recursos fora del Catàleg de la Setmana’16

1. Tallers ambientals
2. Exposició Actuem amb Energia (només disponible el

mes de juliol)
3. Kits d’estalvi energètic (motxilles) per a escoles i

equipaments municipals

Aquests recursos no computen a efectes de les
peticions de la Setmana de l’Energia 2016.



1. Tallers ambientals
Tallers ambientals que s'adrecen al públic infantil, juvenil o adult, amb 
la intenció d'estimular la participació i sensibilitzar i educar en favor 
del medi ambient, d'una manera vivencial i lúdica. Més informació a la 
web: www.diba.cat/web/mediambient/tallers-ambientals

Nombre màxim de sol·licituds: Una per ens local.

Contacte: tallersambientals@diba.cat

Enllaç: 
http://cataleg2016cercador.diba.cat/fitxa?id=16224&WPag=1

Recurs del Catàleg de serveis de la Diputació de Barcelona 2016



1. Tallers ambientals (® recomanats en relació a la Setmana de l’Energia)

1. Ecoauditors i ecoauditores per un dia ®

2. La bombeta Marieta ®
3. L'hort ecològic: tasta des de la proximitat

4. El jo(c) ecosistèmic. Un viatge individual i planetari a través de les econnexions.

5. Mou-te amb els 4 elements

6. Construcció d'un escalfador termosolar amb material reciclat ®
7. Ecoemprenedors: Com respondre als reptes ecològics del present mitjançant 

l'emprenedoria.

8. Llums, càmera... i acció per a l'estalvi energètic! ®
9. Planeta aula: el món a les teves mans

10. El medi que habito, el medi que sóc

11. Realització d'un ecomural

12. El mar és part de tu

13. Els 3 porquets: a la recerca d'una nova llar

14. [·REC] pel medi ambient

15. Sent la ciutat: un recorregut sonor pel teu municipi

16. Planeta amenaçat, titelles al rescat! Un viatge fantàstic al cor del canvi climàtic



2. Exposició Actuem amb Energia
L'exposició Actuem amb energia mostra com, a partir d'un recurs que es troba a la natura, 
podem acabar encenent un llum; els avantatges i els inconvenients derivats d'aquest procés; 
com es pot veure influenciat per l'estalvi i l'ús eficient de l'energia en el nostre dia a dia, i com 
les administracions locals, nacionals i internacionals hi tenen un paper important. 

http://www.diba.cat/web/mediambient/actuem-amb-energia

Nombre màxim de sol·licituds: Una per ens local.

Contacte: exposicions.ma@diba.cat

Enllaç: 
http://cataleg2016cercador.diba.cat/fitx
a?id=16088&WPag=1

Recurs del Catàleg de serveis de la Diputació de Barcelona 2016

Només disponible pel juliol 2016



3. Kits d’estalvi energètic
Els aparells de mesura: luxímetre, watímetre i termòmetre

Luxímetre: Permet quantificar la intensitat de llum que hi ha en una 
aula, en un passadís de l'escola o en el gimnàs de l'institut. Podreu 
valorar si amb la llum natural teniu prou il∙luminació per a desenvolupar 
l'activitat que voleu dur a terme amb total garantia de confort i 
seguretat, o si, per altra banda, necessiteu engegar els llums.

Watímetre: Amb aquest aparell els alumnes podran mesurar el consum 
d'electricitat instantani que està realitzant un aparell electrònic, tant 
quan està en ordre de funcionament com quan està apagat però endollat 
al corrent de subministrament elèctric.  Permet detectar el consum 
fantasma dels ordinadors, pissarres digitals o altres aparells quan estan 
en stand‐by. 

Termòmetre: Podreu saber la temperatura que teniu als diferents espais dels 
vostres edificis i comparar‐les amb la temperatura exterior. Treballant les 
dades amb els alumnes, podreu reflexionar sobre possibles estratègies per a 
poder aconseguir una temperatura de comfort. 

Disposem de 75 motxilles que es presten (entre 15 dies i un mes) per fer mesures a les 
escoles. Cada motxilla va acompanyat d’un llibret amb activitats i exercicis per fer amb 
els equips. Si les voleu demanar: euronet@diba.cat



http://xarxaenxarxa.diba.cat/groups/1784 

Un espai comú, exclusiu d’intercanvi 
i suport als municipis adherits a la campanya



Espai virtual a xarxaenxarxa.diba.cat
1. NOTÍCIES I AGENDA D’ACTIVITATS

2. SUPORT TÈCNIC

• RECURSOS: Suport

• SUPORT TÈCNIC ON-LINE

• MATERIALS DE LA CAMPANYA

3. BANC DE RECURSOS:

• Exemples de campanyes

• Material de comunicació (Cartelleria)

• Material de comunicació (Fulletons)

• Guies i consells per la ciutadania

• Material Escolar

• Recursos virtuals



www.youtube.com/xarxasost

Repositori de vídeos sobre 
estalvi energètic i testimoni 

visual de la campanya. 
Enregistrarem algunes activitats



http://www.facebook.com/euenergyweek 

Des de la Xarxa enviarem les activitats que aneu 
fent (Agenda, Fotos, Vídeos...)



#EUSEW16 #SetmanaEnergia

Notificarem les 
activitats en català i 

anglès



Calendari
Dates

Presentació de recursos 8 de març del 2016

Obertura peticions 9 de març del 2016

Tancament peticions 8 d’abril del 2016

Execució de les activitats Maig – Juliol 2016

Memòria breu sobre les activitats 
realitzades - AVALUACIÓ Juliol – Setembre 2016



Estem a la vostra disposició 
Moltes gràcies

Aquesta jornada s’ha organitzat seguint 
criteris ambientals i d’estalvi de recursos


