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Projectes

Excedents alimentaris comercos

Campanyes ciutadanes

Excedents menjadors escolars



Pla de Prevencio de Residus 2011-2016 i
(properament) Pla de Prevencio i Gestio 2020-2023

Millora i ampliacio dels circuits d'aprofitament d'aliments

Fomentar el consum sostenible i la compra responsable

Promocio de l'autocompostatge, el compostatge
comunitari i l'us de compost



[nici excedents comercos

Del juny 2011 al novembre 2012
Impuls Mercat Centre

Acord Social 2012-2016

Antecedents Ajuda Fraterna i Caritas

Garantia Banc d'Aliments

Departaments de Serveis Socials, Salut, Joventut i Solidaritat i Activitats

Nomeés productes frescos



Agents implicats



Botiga solidaria
Entitat donant del Banc d'Aliments

Constitucio novembre 2012

30 entitats: Parroquies,
Associacions de Veins, Entitats
culturals, Sindicats, Partits politics,
Centres escolars

100 voluntaris

400 families beneficiaries a l'any de perfil variat

Amb el suport de la Fundacio Banc d'Aliments, el Fons Social Europeu i donacions particulars



Suports

W i /> AMB i i
Suport técnic de l'Area
Subvencio per a la prevencio Metropolitana de Barcelona per
de residus de 'Agencia de elaborar un Pla d'aprofitament
Residus de Catalunya d'excedents alimentaris del
(Contenidors i programa sector distribucio a un municipi

informatic) metropolita



Proces

» Identificacid, caracteritzacio i reconeixement de les entitats de
beneficiéncia i de voluntariat

» Identificacid, caracteritzacio, informacioé i reconeixement de les entitats
dels establiments comercials generadors d’excedents alimentaris

* Coordinacié dels recursos materials i humans necessaris per a realitzar
la recollida d’aliments

* Contenidors isotérmics
* Transport per part de Creu Roja

* Creacidé del marc regulador de la donacié d’aliments

* Protocol de funcionamentde la canalitzacié d’aliments
* Documentd’entrega d’aliments

* Creacidé del marc regulador per a la distribucié d’aliments

* Consells practics a I’'hora de preparar els aliments als beneficiaris



Proceés

Donaci6 d'aliments Distribucio d'aliments

Establiments
comercials

Entitats de
beneficéncia

Col-lectius desfavorits
Ciutadania

A

Ident{ficacio,
recondixement
Identificacié, cafqcteritzacio,
Marc rejulador

Marcfegulador

Ajuntament




Comercos col-laboradors
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GUIA DE PRACTIQUES
CORRECTES
D'HIGIENE PER A
L'APROFITAME
SEGUR DEL. MENJAR
EN ELS SECTORS DE
LA RESTAURACIO |
COMERG MINORISTA

Il" Generalitat
de Catalunya

PROTOCOL DE FUNCIONAMENT DE LA
CANALITZACIO D'ALIMENTS AL MERCAT
CENTRE DE CORNELLA

ALIMENT S QUE SERAN LLIURATS

¥ Eis asments hurats han Jestar en Don estat per 3l seu consum

¥ Han de ser aiments que avui s podnen vendre pero dema ja no.

v Encap cas s recolivan productes caducats o productes malmesos o amb Menvas
trenca ! L WS (D8 exempie, un pBIQUE IMD
Ous TrENCIlE © un ENVAS 1MENCE O un Producte Ll

FORMA DE LLIURAMENT DEL S ALIMENTS

¥ Cal lhurar #is productes de manera que puguin ser transponats faciment (en
caces O bosses)

v Es demanara als paradisies que. en la mesura del possible. d otin 3l maxim el
procucte Wurat per 13l 08 1aCHEar I3 OSINDUCD Tnal entre &5 gestinatans

RECOLLIDA D'ALIMENT S PER LES DIFERENTS PARADES

¥ Laca dimecres @ mossO passara a recolir ies Caces vO DOSSES per ies aferents
parades entre les 12 les 12h

v Tambe &5 considera s possibilnat que, per iniciasva propia del par
UMENt ITRIC I3 FESTA OF O3 OF 1 SEIMANA, DET 121 JUE &5 pugu ©
el dimecres. Es donara al mosso

553, &5 don
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EMMAGATZEMATGE DELS ALIMENT S

v El mosso emmagatoemara els alments recolits 3 les cameres M;o"-:.es
distribuls en diferents caxes sotérmiques segons les segients tipoiogies
d abment

Cam *
Pex (2 caxes
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Evolucio recollida aliments
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Tipus d'aliments

T

Fruita i verdura Carn Peix

Menjar elaborat fresc  Productes lactis Forni pastisseria

BMTOTAL2012 MWTOTAL2013 MWTOTAL2014 MTOTAL2015 MTOTAL2016

Resta d'aliments

B TOTAL2017

Descartats

B TOTAL2018



Evolucio per centres
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Descartats
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Tria les racions adequades

Caleular les racions adequades pot ser una eina molt Gtil per tal de no cuinar més menjar
del compte i evitar aixi que acabi fent-se malbé. A continuacié teniu diversos enllagos per
tal d'ajudar-ves a calcular-les:

Comunicacio

w Calculadora de porcions

& Guia de quantitats per no cuinar
& enexcés

u Calculadora de porcions
perfectes (en anglés)

Un munt de receptes

Un cop hem cuinat els apats, podem utilitzar les sobres que ens han quedat per preparar-
ne d'altres, evitant aixi llengar a les escombraries aliments que encara es poden aprofitar.
A continuacié es faciliten alguns enllagos amb algunes de les moltes receptes de cuina

\ existents per tal d'aprofitar aquests aliments sobrers:
Ajunt

Recull de receptes presentades al 1r Concurs de Receptes de Cuina d'Aprofitament
de I'Ajuntament de Cornella

Recicla't a la cuina. Les receptes per gaudir de la cuina reciclant. Consell Comarcal

Inici
T On estem?
Mobilitat sostenible ::zr_hl:gnt.de

Medi natural

Qualitat ambiental
Energia i canvi climatic
Aigua

Educacié ambiental

Contacte

Placa dels Enamorats, 7
08940 Cornelld de Llobregat
Tel. 93 475 87 18
informacio@aj-cornella.cat

DEIXALLERIES
DE CORNELLA
L=

‘ COMPOSTATGE

ENTITATS
ALA

SOSTENBILITAT
DE CORNELLA

El malbaratament
alimentari

A Catalunya l'any 2010 es wvan
malbaratar 262,471 tones
correspenents al 22% del total de
residus alimentaris generats. El 78%
restant son residus alimentaris
inevitables, intimament lligats al
procés d'elaboracié i al consum del
menjar. Segons aguesta estimacid,
cada catald malbarata prop de 35 kg
de menjar anualment, un 6,3% del
total de residus municipals de Catalunya.

» Vols saber més sobre les causes i c iiencies del Ib
alimentari?

5l 1, CORNELLA ACTUA CONTRA EL MALBARATAMENT ALIMENTARI

5 2, PER QUE ES MALBARATEN ELS ALIMENTS?

% 3, QUINES CONSEQUENCIES TE EL MALBARATAMENT ALIMENTARI?

= 4, TRUCS I CONSELLS PER PREVENIR EL MALBARATAMENT D'ALIMENTS

de 'Ancia

Castellar del vallés

Receptes creatives | d"aprofitament. Espai ambiental

Comunitst de San Marcos. Receptari "Para no dejar ni las migas”

YN E € bB D

Para repafiar o prato!, Sociedade Galega do Medio Ambiente (en gallec)

u Love Food Hate Waste. Waste & Resources Action Programme (en anglés)

Planificador d'apats

Planificar els apats | elaborar llistes
de compra ens pot ajudar a estalviar
temps 1 diners, aixi com haver de
llengar aliments.

El nostre planificador us ajudard a
tenir un major control sobre els
aliments que emmagatzemeu a la
vostra llar, per d'aquesta manera no
haver d'anar a comprar massa
sovint o haver de llengar massa
menjar.

=5_‘ Planificador d"apats i llista de la compra (plantilla)

Concurs de receptes de cuina per escurar el plat i la nevera, Ajuntament de
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Campanyes

Concurs

de receptes

de cuina
d'aprofitament

 CORNELLA




Setmana de Prevencio de Residus 2019

Agafem el cabas.
Activitat sobre consum
responsable a la Festa
del Parc del Canal de la
Infanta. 17 Novembre.

Inspeccio a un Taller: "EL menjar no es
contenidor de llenca" a l'Institut Neus
Resta. A la Plaga Catala. 29 Novembre.
de l'Esglesia, 23

Novembre.



Setmana de Prevencio de Residus 2019

Ajuntament de Comella
de Llobregat

_ Bosses Projecte hort Esplai
tAmprl“zS de V'dr? !oells reutilitzables per la Fontsanta i Residéncia
reballadors municipals I — &arit Jard



Canalitzacié excedents menjadors

Implantacio curs 2019-2020

Escoles Sant Miquel i Torre de la Miranda

S'ha de coordinar amb AMPA, Departament de Familia,
Direccio centres, empreses de menjadors

Neteja de carmanyoles reutilitzables a Tecsalsa, empresa -
municipal d'insercio -_—

Amb el suport d’AMB (carmanyoles) i ARC (subvencio neveres) .



Canalitzacio excedents menjadors

Procediment
A l'escola: congelar diariament els Emmagatzematge al congelador de la
aliments no servits Botiga Solidaria

Lliurament a les families que reben
aliments a la Botiga Solidaria, com un
complement a la cistella basica

Recollida setmanal

Transport en caixes isotermiques Retorn de carmanyoles i neteja professional



