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Dades socioeconomiques del municipi de Navas
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NAVAS SA: L'ORIGEN

Un projecte transversal, obert i global de I'Ajuntament de Navas per fer avancar el sector

agroalimentari, el municipi i el territori cap a la Sobirania Alimentaria

Navas SA és un projecte global que busca incidir en la ciutadania des de tots els ambits,
implicant productors, elaboradors, restauradors, botiguers i ciutadania en general. ES
pretén estimular 'economia de proximitat lligada al sector agroecologic, recuperant terres,
cultius i paisatges tradicionals, assegurant el relleu generacional al mon rural, alhora que
es promouen accions des de les escoles, els equipaments i serveis municipals per
conscienciar i garantir una alimentacio sana i respectuosa amb I'entorn i donar resposta a
la pobresa alimentaria.



NAVAS SA

Sobirania Alimentaria s el nostre dret a definir les politiques agricoles i alimentaries que ens

afecten, el dret i accés a la terra, als recursos naturals i a alimentar-nos de forma sana i saludable
liures de I'especulacio en la produccid i distribucio dels aliments.

> Projecte transversal: les diferents experiencies que les regidories han estat
duent a terme ara s’han agrupat.

> Projecte obert: la participacio dels diferents actors (productors, elaboradors,
restauradors | botiguers) i de la ciutadania en general ha de servir per esdevenir
un projecte dinamic.

> Projecte global: I'Ajuntament s'implicara en el projecte com a facilitador. S’hi
aboquen recursos per sensibilitzar la poblacio pero tambe per aconseguir
resultats en I'economia local.

> Construccid nacional a través de la creacié de sobiranies.



NAVAS

LINIES DE TREBALL

ALIMENTARIA

=> Document «Navas Sobirania Alimentaria» on es defineixen totes les

%
7.

NAVAS SOBIRANIA ALIMENTARIA - NAVAS SA

LI 4 AN ]
a I ro m OCI 0 E CO n 0 m I ca Mavas SA és un projecte global que busca incidir en la ciutadania des de tots els ambits,

implicant productors, elaboradors, restauradors, botiguers i ciutadania en general. Es pretén
estimular 'economia de proximitat lligada &l sector agroecologic, recuperant terres, cultius i
paisatges tradicionals, assegurant el relleu generacional al mon rural, alhora gue es promouen
accions des de les escoles, els equipaments i serveis municipals per conscienciar i garantir una
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a M O n R u ral I I u rI S m e alimentacio sana i respectucsa amb I'entorn i donar resposta a la pobresa alimentaria.

Wolem que Navas SA esdevingui:

accions de les diferents Regidories:

*  Un projecte transversal, que agrupi les diverses experiéncies que les regidories duen a
terme.

[ [ [
e * Un projecte obert, on la participacio dels diferents actors (productors, elaberadors,
restauradors i betiguers), i de la dutadania en general, serveixi per aconseguir un
projecte dindmic i viu, amb constants reflexions i propostes també per part de la
ciutadania.

= Un projecte global on FAjuntament esdevingui dinamitzador i facilitador de recursos

LY 2B | . .
a I d u cac I O I I S p 0 rtS perd tambeé on I"'economia local vagi cbtenint resultats que es vagin retroalimentant.

1. OBIECTIUS

= Dinamitzar econdmicament el poble a partir d’'una economia de proximitat.

->Joventut, Festes i Comunicacio e e oo o

elaboradors locals, | de proximitat, amb els restaurants i comergos del municipi.

" Recuperar terres, produccio, paisatge i tradicio i donar-ho a conéixer a tothom.

] ] ] ] ) . )
= Assegurar el relleu generacional a2l mon rural donant suport al jovent que vol recuperar
9 r an I S m e I e I m I e n I'entorn incentivant la incorporacic i fixacio de nova pagesia i professionalitzant i

posant en valor I'ofici de pagés.

= Donar exemple com a Ajuntament en I's de productes locals i de proximitat.

= Oferir als infants aliments de gualitat i fer de les escoles, les activitats esportives i dels

menjadors escolars espais on transmetre els valors d'una alimentacid sama i
respectucsa amb el nostre entorn.

Sobirania Alimentaria es el nostre dret 2 definir les politiques agricoles | simentinies gue ens sfecten, ol dret i acces 2k terra, 2l
recurses natursls i 3 alimentar-nos de forma sana i saludable lliures de I'especuladd en ks produccd i distribucia.



NAVAS

LINIES DE TREBALL

ALIMENTARIA

=>Partida pressupostaria (2017): 50.000 € (48.351,26 € gastats)

Hort Cal Tomaquet 2.000,00 €
Hort Cal Tomaquet 14.614,12 €

Comunicacio 3.524,60 €
Establiments Adherits 8.199,78 € Establiments Adherits 20.000,00 €

Arran de Terra 15.972,00 €
Arran de Terra 14.993,70 €

Menjadors Ecologics 8.470,00 €
Menjadors Ecologics 4.479,85 € Governanca 4.000,00 €
Educacio 5.597,73 € Xarxa Sobirania Alim. 18.150,00 €
TOTAL GASTAT 48.067,18 € Eclicacly >-000,00€

TOTAL GASTAT 77.266,60 €
TOTAL RESTANT 1.932,82 €

—>Partida pressupostaria (2018): 80.000 €
=>Tecnic en Sobirania Alimentaria | Energetica: 29.000 €



NAVAS

SOBIRANIA

ALIMENTARIA

LINIES DE TREBALL

->Confeccio d'un llistat de productors i elaboradors
de proximitat | ecologics

NAVAS

"

PRODUCTORS | ELABORADORS DE PROXIMITAT

SOBIRANIA

ALIMENTARIA

Aquest llistat esta OBERT a modificacions, baixes | noves incorporacions. Qualsevol mancanca o error que hi detecteu, suggeriment o proposta
ens ho podeu comunicar mitjangant I'adrega sobiranies@navas.cat

/

OLIS, OLIVES | DERIVATS

MARCA MUNICIPI TELEFON 1 ADREGA ELECTRONICA WEB PRODUCTE

Migjorn Navas 938691992  info@olimigjorn.com www.olimigjorn.com oli i xocolata

Oliveres del Cardener - The Booc Navas 63646 1605  xaviruzafa@gmail.com www thebooc.com oli

Obaga de l'agneta SCP Fonollosa 675965300 obagadelagr com WWW. 1efa.cat oli

Moli d'Oli Roch del Bages Sant Fruitds de Bages 938760583  joanrochv@hotmail com www. olidelbages.com oli

Casa Museu el Moli del Mig (I'oli del Moli) Mura 938317269  pered6d@gmail.com www elmolidelmig.com oli i cigronet de Mura
oli, cigronet de Mura i

El Celler de Mura Mura 680566 024  roserfontmontros@gmail.com  www.elcellerdemura.com tomaquets

Artesans Oliaires, SL Siria 938696325 info@art-oli.com www art-oli com oli, olives i olivada

Agromonistrolet, SL - Celler el Moli Rajadell 931021965 colbaix@cellerelmoli.com www.cellerelmoli.com vilol

Heretat Oller del Mas Manresa 938768315  info@ollerdelmas.com www ollerdelmas.com vi, oli i nous

Arbequim Calders 665 97 20 96 arbequium@gmail com oli

BEGUDES

MARCA MUNICIPI TELEFON 1 ADREGA ELECTRONICA WEB PRODUCTE

Can Sema dels Exibis Viticultors Navas 609 339 015 Joanidan@gmail.com www exibis.com vins

Piteus vins i caves Navas 60694 1420  info@canpaletpiteus.cat www canpaletpiteus cat vins | cava

Vinyas d'Empremia Navas 660 585 121 vinyas@vinyasdempremta.cat  www.vinyasdempremta. cat vins

La Diferenta Viticultors Navas 690023 117 ladiferenta@ladiferenta.cat www. ladiferenta. cat vins

Artium vins | caves Artés 938305325 artium@cavesartium.com Www.cavesartium.com vins, caves | vermut

Caves Gibert Artés 938305008 cavagibert@cavagibert. com www cavagibert.com cava

Ca I'Arenys - Cervesa Guineu Sant Mateu de Bages 93 8682974  info@calarenys com www guineubeer. com cervesa artesana

Cerveses Grenyut ‘Santpedor grenyut@arenyut cat www.grenyut.cat cervesa artesana

Cervesera del Bergueda-Queerbeer Berga 63887 5405  info@querbeer com www.querbeer.com cervesa artesana

Cervesa Ninkasi sccl Puig-Reig 635242816  cervesa@ninkasi.cat www.ninkasi.cat cervesa artesana eco

la Cerversa del Pedraforca Saldes 938258160 info@lacerveseradelpedraforca.cat www.lacerveseradelpedraforca.cat cervesa artesana

Cervesa Sikaru Moia 938300370 ag i 10ianes.com  WWW.agromoianes.com cervesa artesana

Cerveses Ausesken, SL Olost 938880995 info@ausesken.cat www.ausesken.cat cervesa artesana

Destil-leries Vila Berga 93821 0223  info@aromesdelqueralt. com www.aromesdelqueralt.com destil-lats

Gintonic.cat Ginatge Berga 6874988 11 info@ginaige.cat www. ginatge.cat ginebra

Agromonistrolet, SL - Celler el Moli Manresa 931021965  collbaix@cellerelmoli.com www cellerelimoli.com viiol

Heretat Oller del Mas Manresa 938768315  info@ollerdelmas com www ollerdelmas com viioli

1 Aquest llistat est3 OBERT a madificacions, baixes i noves incorporacions. Qualseval mancanga o error que hi detecteu, suggeriment o proposta ens ho podeu comunicar mitjangant 'adreca sobirznies@navas. cat

Cal Monegal Olius

El Porxo de Pinell Montmajor
Mas Reixac Calders
Camn ecologica del Soler de Preixana  Montmajor
Ramaders de muntanya del Bergueda Berga

El Rebost de Fals (UMAC cooperativa del Camp) Fonollosa
El Gai Mol
Carns Capdevila Balsareny
El Salt del Colom I'Espunyola

Pastures de Castelltallat SL Sant Mateu de Bages

XAl, CABRIT, PORC | DERIVATS

MARCA MUNICIPI
Cam de xai del Cadi Moixerd Baga

Xai de Fermreres Olvan

la Ginebreda Castelitercol
Joan Pla Roca Orista

Xai de Cal Puigpelat la Molsosa

Moretones Santa Maria d'01é
Formatges de Lluga - El Batall Lluga

Cams Capdevila Balsareny

Cal Pauet IEspunyola
Granja Roca Moia

Dpagés Solsona

Can Singla Navarcles

Carn ecologica del Soler de Preixana  Montmajor

£l Rebost de Fals (UMAC cooperativa del Camp) Fonoliosa

Pastures de Castelltallat SL Sant Mateu de Bages

Casa Soler de N'Hug Prats de Lluganés

Puig Fitd Casserres
Casa Figols Montmajor
Embotits cruells Alpens

Bosch i Casals. Embotits artesans Sant Feliu Sassera

973 48 45 55
938692277
938308079

938246140
9382200 92
93836 8100
93820 84 83
93 820 02 86

938230547

93 836 8135

TELEFON 1

620 04 16 64
687554289
93 866 80 39
93 8128068
607 735633

619728079
93 820 02 86

938230252
938300190
647 933528
93 82703 80

938246140
93 836 8100

938366135

678 536 420
938234385
938246199
93857 8027
938139120

calmonegal@calmonegal com
joanballara@hotmail. com
miilla2@hotmail com

josep argerich@nhotmail com
ramaders@ramadersberqueda com Www.ramadersberqueda com

www.calmonegal com

umac@umac.cat WWw.umac.cat
gemma.alibes@gmail.com

capdevilajn@live.com

X0CC olom com WA om _{ www ecotall com
info@pastures cat www pastures.cat

ADRECA ELECTRONICA WEB

info@camdelcadimoixero_com
ferreresd@amail.com
laginebreda@gmail.com
joanplaroca@hotmail com
comandes@xaidecalpuigpelat.com Www.xaidecalpuigpelat.com
codinaportet@agmail.com

www camdelcadimoixero.com
www xaideferreres.com
WWw.ecoxal.com

formatges lluca@gmail.com
capdevilajn@live.com

satcalpauet@gmail.com
estervico@moia.cat
info@dpages cat
cansingla@hotmail com

josep.argerich@hotmail.com
umac@umac.cat

www formatges-liuca cat

www ecotall com

www dpages cat
www.cansingla.com

WWW.umac.cat

info astures.cat www.pastures.cat

abelperaire@hotmail.com
contacta@puigfito.com
casafgols@casafigols.com
cruells@embotitscruells cat
info@boschicasals.com

www.mulletfresca.cat
www.puigfito com

www casafigols.com
www embotitscruells cat
www boschicasals.com

vedella

vedella

vedella

vedella ecoldgica i porc
convencional

vedella i aviram

vedella i porc

llegums, cereals i vedella
vedella i xai

vedella, espelta i blat
segoler, xocolata artesana
i pésol negre

xai, vedella i producies
camis

PRODUCTE

cabrit i formatges de cabra
vedella i xai

xai, tubercles, gra i farines
porc

porc

jporc i productes del porc
vedella ecologica i porc
convencional

vedella i porc

xai, vedella i producies
camis

blat forment, llet
pasteuritzada, carn de xai,
vedella i conills

embotits

embotits

embotits

embotits i carn de porc

Aquest llistat esta OBERT 2 modificacions, baixes i noves incorporacions. Qualsevol mancangs o error que hi detecteu, suggeriment o propests 2ns ho podeu comunicar mitjangant Fadrega sobiranies @navas.cat



NAVAS

SOBIRANIA

ALIMENTARIA

PROMOCIO ECONOMICA

sCampanya de promocio i visibilitzacio dels productes locals a botigues |
restaurants locals

NAVAS
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o % PROMOCIO ECONOMICA

ALIMENTARIA

->Campanya de promocié i visualitzacid dels productes NAVAS SA a botigues i
restaurants locals
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NAVAS PER UNA ALIMENTACIO

SOBIRANIA
ALIMENTARIA |> SALUDABLE | SOSTENIBLE

~
)ﬁ 3 PANERES

AMB PRODUCTES |
X % 7 EXPERIENCIES (*)
A AGROECOLOGIQUES

Per comprar productes fets a Navas, de proximitat
I/o ecolégics en Establiments Adherits.

NAVAS Aposta per un consum més responsable,

al teu establiment de confianga
SOBIRANIA trobards identificats els productes

amb aquests logotips:

ALIMENTARIA

NAVAS 7 NAVAS 7 NAVAS //
SOBIRANIA SOBIRAMIA SOBIRANLIA
ALIMENTARIA ALIMENTARIA ALIMENTARIA

N

/D

(*) Cada experiéncia consistirt en 1 nit d'allotjorment + 1 Apat + activitat/s
twuristigues @ la zona. Els diferents lots s'aniran anunciant fins ol dia del
sorteig. Glui vulgul participar disposard de la Targeta SA, que haurd de
gellar 10 vegodes en el establiments odherits. Per obtenir un segell d'un
establiment s'haurh de fer una compra minima de 10€ en productes locals,
de proximitet ifo ecolbgics. Un cop omplerta si entregueu la Targeta SA
aPCAC de I'Ajuntament us entregaran un REGAL de Navhs SA |, a més,

entrareu en els SORTEIOS que anirem realitzant,

i
Diputacié Ajuniameant

PER A MES INFORMACIO, VISITA: NAVAS.CAT @) onunse @ e

PRODUCTE \ PRODUCTE
FET PRODUCTE DE

A NAVAS \ ECOLOGIC f PROKIMITAT
N\ 4

ProduTt o elaborat ProduTt amb criterls ProduTt o elaborat
al munlclpl ecoldgics o elaborat a les comarques
de Navés amb productes del Bages, Bergueda,
ecolbglcs Llugands, Molands
o Solsonds

ESTABLIMENTS ADHERITS

CARNISSERIA CAL . FLECA EL
SERRA VALENTI L'ARPELLOT CROSTO EL TIL-LER
FRUITES |
PASTISSERIA PEIXATERIA
VERDURES POL | FLECA VIDAL o WEIXATERIA | ELBOUGUET
GUEVYIURES QUEVIURES CAL MAS - CAD PEIXATERIA
COSTA VICTORIA ESTABLIMENT | F.MANUBENS

ATENCIOI

Per a l'edlclé del 2018, com a novetat, haurds de segellar la Targeta SA a almenys
2 Establiments Adherits diferents. Es realltzaran sortejos durant la Festa Major, la
Fira de Tardor |1 a finals d'any, a més també farem sortejos per Xarxes Soclals.

WWW.NAVAS.CAT
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SOBIRANIA

ALIMENTARIA

PROMOCIO ECONOMICA

->Campanya de promocié i visualitzacid dels productes NAVAS SA a botigues i
restaurants locals

NAVAS
SOBIRANIA

ALIMENTARIA ';

PER UNA ALIMENTACIO
SALUDABLE | SOSTENIBLE

PACK 2: NAVAS, EL CARACTER D‘UNA TERRA

NIT D'ALLOTJAMENT A L'HOSTAL
CAL FUSTER DE SERRATEIX AMB APAT MENU
DEGUSTACIO AL SEU RESTAURANT
SLOW FOOD.

VISITA A LA FORMATGERIA CAL MUSIC
DEL MUJAL (NAVAS), AMB TAST DE FORMATGES
MARIDATS AMB VINS DEL CELLER LADIFERENTA

DE NAVAS.

o VISITA FAMILIAR AL CENTRE
D'APROPAMENT A LA NATURA
DEL MUJAL (NAVAS).

c
de proximitat i ecoldgics. Visitar els productors i les explotacions de primera ma ens permet conéixer, entendre
i estimar el territori. Navas Sobirania Alimentaria sorteja un paquet dexperiéncies valorada amb més de

| territori, onla

el turisme t 5n el di dors dels productes

300€ que ens ha de permetre conéixer productors, restauradors i projectes amb valor social, ecologici on
prendré valor el consum de productes ecologics i de proximitat.

PER A MES INFORMACIO, VISITA: NAVAS.CAT

iy
fundacién Diputacié Ajuntament
daniel & hina carasso Barcelona de Navas

NAVAS
SOBIRAN]A
ALIMENTARIA

PER UNA ALIMENTACIO
N SALUDABLE | SOSTENIBLE

PACK S5: LENTORN DE LA PEDRA SECA
1 EL PARC NATURAL

DINAR AL RESTAURANT LES OLLES DELS CAUS
(MURA) AMB VINS DE LA DO PLA DE BAGES

SOPAR, DORMIR | ESMORZAR
A LUALBERG DELS CAUS

RUTA A CAVALL A L'ENTORN DE TALAMANCA
AMB DINAR NARRAT EN UN ENTORN PRIVILEGIAT.
(PER A DUES PERSONES)

dors dels productes

t conéixer, entendre
i estimar el territori. Navass Sobirania Alimentaria sorteja un paguet d'experiéncies valorada amb més de
300€ que ens ha de perme :

roductors, restauradors i projectes amb valor social, ecoldgic i on
prendra valor el consum de productes ecoldgicsi e proximitat.

PER A MES INFORMACIO, VISITA: NAVAS.CAT

—_—
fundacion Diputacié Ajuntament
domel & runa carssso Barcelona \Y de Navas
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COMPRA A NAVAS
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ALUDABLE llMENTACIQ
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ALIMENTARIA

% MEDI AMBIENT | URBANISME

—>Hort (Urba) Cal Tomaquet: formacio i sensibilitzacio en hort ecologic

=>Associacio L'Era, espai de recursos agroecologics




NAVAS

MON RURAL | TURISME

ALIMENTARIA

=> Dinamitzacio i acompanyament als productors de vi del municipi: formacio,
recuperacio de varietats tradicionals, maridatges gastronomics amb vi, fires,...

o,
R
R




NAVAS

MON RURAL | TURISME

ALIMENTARIA

—=>Dinamitzacio Local Agroecologica (DLAe) feta conjuntament amb Arran de

Terra;

—>Fase 1 (2017) - Estudi sobre la situacio de la pagesia de Navas, reptes |

potencialitats per la Transicio Agroecologica ity
REPTES | b
POTENCIALITATS i 1
DE LA | ‘
DE

18:30h a 20:30h En acabat




NAVAS

e MON RURAL | TURISME

—>Fase 2 (2018) - Dinamitzacio del sector primari a Navas, linies de treball:
=>Servel Integral Assessorament i Acompanyament a la Pagesia
=>Foment de la PAE en cultius extensius i ramaderia

ACCIONS
PER DINAMITZAR
EL SECTOR

19h a 20:30h En acabat

Confirmeu la vostra assisténcia o:
sobiranies@navas.cat - 93 839 00 22 (ext. 1124)

uuuuuuuuuu
ddddd



NAVAS

SOBIRANIA

ALIMENTARIA

MON RURAL

—=>Servel Integral Assessorament | Acompanyament a la Pagesia

Acompanyar la pagesia cap a la transicié
agroecolagica vol dir...

@ Donar suport a la pagesia local que ens proveeix
daliments de proximitat.

@ Promoure una agricultura i una alimentaci6 meés
sana, justa i sostenible.

@ Fomentar l'ocupaci6, I'Economia Social i Solidaria i
1'Ecofeminisme en I'ambit agroalimentari.

@ Promoure la defensa del territori i 1a conservacio del
paisatge, el medi ambient i el patrimoni
agroalimentari.

@ Treballar pel bé comu i el benestar de la ciutadania.

Serveis locals en funcionament

© Servei local d' yament de la pagesia de Manresa
Alba Alsina Serra, tecnica dEntorn Natural de I'Ajuntament
de Manresa

aalsina@ajmanresa.cat / 93 878 24 79

e Servei local d- t de la pagesia de Navas
Jordi Alminana Domeénech, técnic de Sobirania Alimentaria i
Energética de I'Ajuntament de Navas

Sobiranies@navas.cat / 93 839 00 22

e Servei local d'acompanyament de la pagesia d'Artés

Sebastia Prat Guilanya, técnic de Promocié Economica de
T'Ajuntament d'Artés

promoeco.artes@artes.cat / 93 830 50 01

s s A i —-—
T £y Auntament
@ Apmtamcat ‘ot de Manresa <T> ity

- ‘
ahebostibages @) B2t | () o fmerm

Comsecs Comarcas ses Baces

Sup
pages

rt

Acompanyament integral
de la pagesia local



NAVAS

DRETS SOCIALS

ALIMENTARIA

=>Formacio de «Cuina ecologica i de proximitat per a col-lectivitats»
Y




MENJADORS ECOLOGICS

—=>Acompanyament | assessorament de [I’Associacio
Menjadors Ecologics a:

->Residéncia Municipal d'Avis i Avies
—>Ca La Gana S.L. (gestiona menjador escola publica)

—>Es realitzen Estudis de Viabilitat (2017-2018)

—>Maig 2018 es presentaran els resultats
=>Dificultats
—=>Potencialitats
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CIRCUIT NAVAS

cap a la sobirania alimentaria

MENJADORS
% FCOLOGICS

PRODUCCIO ALIMENTACIO EDUCACIO

/
WWW. mengemBages coop

productes locals i

sty
Ajuntament 2\ de Navas
/



NAVAS

PRESENT | FUTUR

ALIMENTARIA

. Xarxa per la Sobirania Alimentaria de la Catalunya Central:
» Treballar col-lectivament amb els altres agents del territori
» (Generar eines comunes | compartir-les

» Construir estrategies per canviar el model agroalimentar
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Xarxa de Sobirania Alimentaria
de la Catalunya Central
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Moltes gracies per la vostra atencio

sobiranies@navas.cat
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