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NAVÀS SA: L’ORIGEN 

Navàs SA és un projecte global que busca incidir en la ciutadania des de tots els àmbits, 

implicant productors, elaboradors, restauradors, botiguers i ciutadania en general. Es 

pretén estimular l’economia de proximitat lligada al sector agroecològic, recuperant terres, 

cultius i paisatges tradicionals, assegurant el relleu generacional al món rural, alhora que 

es promouen accions des de les escoles, els equipaments i serveis municipals per 

conscienciar i garantir una alimentació sana i respectuosa amb l’entorn i donar resposta a 

la pobresa alimentària. 

Un projecte transversal, obert i global de l’Ajuntament de Navàs per fer avançar el sector 

agroalimentari, el municipi i el territori cap a la Sobirania Alimentària 



NAVÀS SA 

 

➔ Projecte transversal: les diferents experiències que les regidories han estat 

duent a terme ara s’han agrupat. 

➔ Projecte obert: la participació dels diferents actors (productors, elaboradors, 

restauradors i botiguers) i de la ciutadania en general ha de servir per esdevenir 

un projecte dinàmic. 

➔ Projecte global: l’Ajuntament s’implicarà en el projecte com a facilitador. S’hi 

aboquen recursos per sensibilitzar la població però també per aconseguir 

resultats en l’economia local. 

➔ Construcció nacional a través de la creació de sobiranies. 

 

Sobirania Alimentària és el nostre dret a definir les polítiques agrícoles i alimentàries que ens 

afecten, el dret i accés a la terra, als recursos naturals i a alimentar-nos de forma sana i saludable 

lliures de l’especulació en la producció i distribució dels aliments. 



LÍNIES DE TREBALL 

➔ Document «Navàs Sobirania Alimentària» on es defineixen totes les 

accions de les diferents Regidories: 

➔Promoció Econòmica 

➔Món Rural i Turisme 

➔Drets Socials i Sanitat 

➔Educació i Esports 

➔Joventut, Festes i Comunicació 

➔Urbanisme i Medi Ambient 

 



LÍNIES DE TREBALL 

➔Partida pressupostària (2017): 50.000 € (48.351,26 € gastats) 

 

 

➔Partida pressupostària (2018): 80.000 € 
➔Tècnic en Sobirania Alimentària i Energètica: 29.000 € 

PROJECTE  2017 COST 

Hort Cal Tomàquet 14.614,12 € 

Establiments Adherits 8.199,78 € 

Col·laboracions 182,00 € 

Arran de Terra 14.993,70 € 

Menjadors Ecològics 4.479,85 € 

Educació 5.597,73 € 

TOTAL GASTAT 48.067,18 € 

TOTAL RESTANT 1.932,82 € 

TOTAL 50.000 € 

PROJECTE 2018 COST 

Hort Cal Tomàquet 2.000,00 € 

Comunicació 3.524,60 € 

Establiments Adherits 20.000,00 € 

Col·laboracions 150,00 € 

Arran de Terra 15.972,00 € 

Menjadors Ecològics 8.470,00 € 

Governança 4.000,00 € 

Xarxa Sobirania Alim. 18.150,00 € 

Educació 5.000,00 € 

TOTAL GASTAT 77.266,60 € 

TOTAL RESTANT 2.733,40 € 

TOTAL 80.000 € 



LÍNIES DE TREBALL 

  

 

 
 

➔Confecció d’un llistat de productors i elaboradors 

de proximitat i ecològics 



PROMOCIÓ ECONÒMICA 

➔Campanya de promoció i visibilització dels productes locals a botigues i 

restaurants locals 

 
 



PROMOCIÓ ECONÒMICA 

➔Campanya de promoció i visualització dels productes NAVÀS SA a botigues i 

restaurants locals 

 
 



 





PROMOCIÓ ECONÒMICA 

➔Campanya de promoció i visualització dels productes NAVÀS SA a botigues i 

restaurants locals 

 
 





MEDI AMBIENT I URBANISME 

➔Hort (Urbà) Cal Tomàquet: formació i sensibilització en hort ecològic 

➔Associació L'Era, espai de recursos agroecològics 

 



MÓN RURAL I TURISME 

➔ Dinamització i acompanyament als productors de vi del municipi: formació, 

recuperació de varietats tradicionals, maridatges gastronòmics amb vi, fires,... 



MÓN RURAL I TURISME 

➔Dinamització Local Agroecològica (DLAe) feta conjuntament amb Arran de 

Terra: 

➔Fase 1 (2017) – Estudi sobre la situació de la pagesia de Navàs, reptes i 

potencialitats per la Transició Agroecològica 

 



MÓN RURAL I TURISME 

➔Fase 2 (2018) – Dinamització del sector primari a Navàs, línies de treball: 

➔Servei Integral Assessorament i Acompanyament a la Pagesia 

➔Foment de la PAE en cultius extensius i ramaderia 

 



MÓN RURAL 

➔Servei Integral Assessorament i Acompanyament a la Pagesia 

 

 



DRETS SOCIALS 

➔Formació de «Cuina ecològica i de proximitat per a col·lectivitats» 

 



MENJADORS ECOLÒGICS 

➔Acompanyament i assessorament de l’Associació 

Menjadors Ecològics a: 

➔Residència Municipal d’Avis i Àvies 

➔Ca La Gana S.L. (gestiona menjador escola pública) 

 

➔Es realitzen Estudis de Viabilitat (2017-2018) 

➔Maig 2018 es presentaran els resultats 

➔Dificultats 

➔Potencialitats 

 





CIRCUIT NAVÀS 
 cap a la sobirania alimentària 



PRESENT I FUTUR 

● Xarxa per la Sobirania Alimentària de la Catalunya Central: 

 Treballar col·lectivament amb els altres agents del territori 

 Generar eines comunes i compartir-les 

 Construir estratègies per canviar el model agroalimentari 
 







 

 

 

 

Moltes gràcies per la vostra atenció 
 

 

sobiranies@navas.cat 


