


Goals. Education for sustainability 
• Become involved in city affairs 
• Promotion of real participation 
• Sharing the learning process 
• Improvements in the school environment 
• Continuous training for schools heads and teachers 
• Take a critical view 

Resource 
management 

Social climate 

Improving 
environment 

Curricular project 



Malbaratament alimentari  

als menjadors escolars 



Recursos 

• Assessorament pedagògic i tècnic 

• Material de suport: guia didàctica, lona plastificada 
i iconografia física i digital dels aliments 
protagonistes 

• Sessions de formació. Espai d’intercanvi i 
d’aprenetatge. Dinàmiques de treball 

• Dades compartides de tots els centres participants. 

• Tractament de les dades per conèixer la petjada 
ecològica del menjar malbaratat. 

• Recursos pedagògics addicionals per treballar el 
tema del malbaratament alimentari durant l’espai 
de migdia i a l’aula. Proposta d’activitats. 

• Visita específica als centres novells. 

• Titelles i contes de diferents tipus d’aliments 
protagonistes per a infantil i primària (SDEA). 





Planificació  



Fase 1 De quin aliment parlem? D’on ha vingut? 

Fase 2 Quant producte hem llençat? 

Fase 3 I això quant costa? 

Fase 4 Som molts. Quant malbaratem entre tots?  
Fem pinya. Com evitem el malbaratament? 
Les receptes contra el malbaratament 

Fase 5 Com ho comuniquem? 



Com pesem? 











Un bon dinar fa de bon esperar 
 

 

Natxo Mercader 

menjadorsescolars@bcn.cat 

 


