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QUÈ ÉS “LA MARATÓ DE L’ESTALVI 

ENERGÈTIC” ? 
 

 

 

 

És una campanya de sensibilització i de bones 

pràctiques en l’ús i el consum d’energia. 
 

 

 

 

 Té la voluntat afegida de destinar l’estalvi econòmic aconseguit 

a la lluita contra la pobresa energètica. 



Objectius  

Reduir, durant el mes de febrer, el 10% dels consums d’aigua, 

electricitat i gas en els equipaments participants.  

 

Destinar l’estalvi econòmic que s’hagi aconseguit a la lluita 

contra la pobresa energètica. 



Fases 

INSCRIPCIÓ 

Informació i formació 

La marató 

valoració 

 



IMPLICACIÓ I PARTICIPACIÓ 
 

• Responsables equipaments 

• Grups energètics 

• Responsables agafar lectures 

 









Accions  

• Accions d’eficiència 

• Accions visuals i/o contundents 

• Sempre d’acord amb els tècnics 

 



suport gràfic  

• Pòster 

• Cartells de bones pràctiques 

• Cartells de sensibilització amb missatges de pobresa 

energètica i consums 

• Indicadors 

• Adhesius 

• Banner 

• Suport gràfic per a xarxes i pantalles 

 







Participants de la 3ª marató de 

l’estalvi energètic 
 

10 Ajuntaments 

93 equipaments públics 

200.000 usuaris 

15.000 alumnes 

6.000 treballadors 

300 entitats 

25 
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15 
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2% 

Administrati

us
Escoles

Esportius

Centres

Cívics



Resultats finals dels 12 

ajuntaments/61 equipaments 



Arrenca la ii Marató 
 



el llegat, el valor de les 

persones 





Xifres d’estalvis totals de les 3 

edicions marató 
 

kWh d’electricitat 

 

 

 

m3 d’aigua 

 

 

 

kWh de gas 

 

 

72.506 58.133 14.373 19,82%

8.270.234 6.725.537 1.544.697 18,68%

4.460.720 3.923.162 537.558 12,05%



• 448,53 Tones de CO2 equivalents 

     72 voltes per l’equador                    en cotxe 

 

 

• 14.373.000 litres d’aigua 

                            quasi  6                       olímpiques 

 

• Més de 220.000,00 € 
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MOLTES GRÀCIES 
ELOI BURRIEL  

eloi@lorigen.net 

Qui  pot canviar els seus pensaments, pot 
canviar el seu destí. 

 
(Stephen Crane) 

 


